
การ​ศึกษา​นิวซีแลนด​ จัด​เวิรค​ช็อป​ “ออกแบบ​ชี​วิ

ต…พิชิต​อนาคต​” แนะ​เทคนิค​กาว​สู​ “ยู​ทู​ปเบอร​”

อาชีพ​มา​แรง​ยุค​ติ​จิ​ทัล

การ​ศึกษา​นิวซีแลนด​ จัด​เวิรค​ช็อป​ “ออกแบบ​ชี​วิ​ต…พิชิต​อนาคต​”

แนะ​เทคนิค​กาว​สู​ “ยู​ทู​ปเบอร​” อาชีพ​มา​แรง​ยุค​ติ​จิ​ทัล

การ​คนหา​ตัว​เอง​ และ​สิ่ง​ที่​ชอบ​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​ เพราะ​การ​ได​ทําอาชีพ​ที่​ใช​ จะ​ชวย​ให​มี​ความ​สุข​กับ​การ​ทํางาน​และ

ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​ชีวิต​ได​งาย​กวา​ ซึ่ง​ปัจจุบัน​ขณะ​โลก​ที่​เปลี่ยน​ไป​กับ​เทคโนโลยี​ที่​เปลี่ยนแปลง​ ควา​มถนัด​และ

ทักษะ​ใหมๆ​ ก็​ผลัก​ดัน​ให​เกิด​อาชีพ​ใหมๆ​ ออก​มา​สู​ตลาด​มาก​ขึ้น​ เมื่อ​คน​พบ​ตัว​เอง​เร็ว​ก็​ประสบ​ความ​สําเร็จ​เร็ว​ ดัง​วลี

ที่​วา​ “คิด​ได​กอ​น ​ทํากอ​น ​ก็​ประสบ​ความ​สําเร็จ​กอน​”

เพื่อ​คนหา​ศักยภาพ​และ​ความ​ถนัด​ใน​ตัว​เอง​ให​กับ​น องๆ​ มัธยม​ตน​และ​มัธยม​ปลาย​ “วา​งเป า​หมาย​ ออกแบบ​ชี​วิ

ต…พิชิต​อนาคต​ตัว​เอง​” หนวย​งานการ​ศึกษา​นิ​วซี​แลน​ด (Education New Zealand: ENZ) สถาน​ทูต​นิวซีแลนด

ประจําประเทศ​ไทย​ จึง​ได​จัด​อบรม​เชิง​ปฏิบัติ​การ​ใน​หัว​ขอ​ “กา​รคนหา​ตนเอง​และ​เป า​หมาย​” และ “Power of

Storytelling” เพื่อ​ฝึก​ทักษะ​ความ​คิด​สราง​สรรค​ และ​ความ​สามารถ​ใน​การ​คิด​เชิง​วิเคราะห​ดาน​การ​วาง​เป า​หมาย​

ออกแบบ​ชี​วิ​ต พิชิต​อนาคต​ตัว​เอง​ คนหา​สิ่ง​ที่​ตัว​เอง​ชอบ​จน​กลาย​เป็น​อาชีพ​ที่รัก​ใน​อนาคต​ได​ ให​กับ​น องๆ​ ใน​โครงการ

ประกวด​คลิป​วิ​ดี​โอ New Zealand Build Your Future 2019: ออกแบบ​ชี​วิ​ต…พิชิต​นิวซีแลนด​ จาก​โรงเรียน​ตางๆ​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a7%e0%b8%8b%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a7%e0%b8%8b%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a7%e0%b8%8b%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%80/


ทัว่​ประ​เทศ​ เพื่อ​คนหา​ผู​ชนะ​เลิศ​ไป​ทดลอง​เรียน​ที่​ประเทศ​นิวซีแลนด​ 1 สัปดาห​ โดย​มี​ น.​ส.​ชอ​ทิพย​ ประมูล​ผล​ ผู

จัดการ​ตลาด​ประจําประเทศ​ไทย​ การ​ศึกษา​นิวซีแลนด​ รวม​ดวย​ โศภิษฐสก​ร โชติ​ธน​ฤทธิ ์​ (ซอ​ฟ) ยู​ทู​ปเบอร​คน​ดัง​

และ​พี่ๆ​ จาก a-chieve ศูนย​ฝึก​อบ​รม​ “อาชีพ​ที่​ใช​ ชีวิต​ที่​ชอบ​” รวม​เป็น​วิทยา​กร​ ณ S64 Co-working space ศาลา

แดง​ เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี

น.​ส.​ชอ​ทิพย​ ประมูล​ผล​ ผู​จัดการ​ตลาด​ หนวย​งานการ​ศึกษา​นิวซีแลนด​ สถาน​ทูต​นิวซีแลนด​ประจําประเทศ​ไทย​ เปิด

เผย​วา​ เด็ก​ยุค​ใหม​จะ​มี​ความ​คิด​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​มาก​ขึ้น​ การ​วางแผน​หรือ​เป า​หมาย​ใน​ชี​วิ​ต จึง​ควร​เริ่ม​ทําตัง้แต​วัย

เด็ก​ เมื่อ​โต​ไป​จะ​ได​เป็น​ผล​เมือง​ที่​มี​คุณ​ภาพ​ เพราะ​เรา​มี​ชีวิต​อยู​เพื่อ​อนาคต​ แลว​ใน​อนาคต​จะ​เกิด​เทคโนโลยี​ใหมๆ​

และ​อาชีพ​ใหมๆ​ ขึ้น​มา​อีก​มาก​ หาก​เรา​ทําให​นัก​เรียน​ สามารถ​คนหา​ความ​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​ได​ตัง้แต​ยัง​เด็ก​ จะ​ทําให

น องๆ​ สามารถ​ใช​ทักษะ​หรือ​ศักยภาพ​ที่​ตัว​เอง​มี​อยู​ได​อยาง​เต็ม​ที่​ มี​ความ​สุข​กับ​สิ่ง​ที่​ทํา รวม​ถึง​จะ​มี​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี

จาก​การ​ที่​เรา​ได​ทําใน​สิ่ง​ที่​เรา​รัก​ และ​เป็น​ที่​พึ่งพา​ของ​ตัว​เอง​และ​ครอบครัว​ได​ ซึ่ง​ระบบ​การ​ศึกษา​นิวซีแลนด​จะ

สนับสนุน​ให​นักเรียน​มี​การ​พัฒนา​เป็น​บุคคล​ที่​มี​ความ​คิด​สราง​สรรค​ สามารถ​คิด​นอก​กร​อบ​ กลา​คิด​ กลา​แสดง​ออก​

และ​ประยุกต​ใช​ความ​รู​ตางๆ​ ไป​สู​การ​ฝึก​ปฏิบัติ​จริง

โศภิษฐสก​ร โชติ​ธน​ฤทธิ ์​ (ซอ​ฟ) นัก​สรางสรรค​วิ​ดี​โอบ​น YouTube ชอ​ง Softpomz ที่​มี​ผู​ติดตาม​มากกวา​ 2​ ลาน​คน​

บอก​วา​ ปัจจุบัน​มี​อาชีพ​เป็น​ยู​ทู​ปเบอ​ร (YouTuber) เต็ม​ตัว​ โดย​เริ่ม​ทําคลิป​ครัง้​แรก​ตัง้แต​อา​ยุ​ 12-13 ปี​ ซึ่ง​ความ

สําเร็จ​ของ​การ​เป็น YouTuber ไม​ได​อยู​ที่​แค​ยอด​วิว​ หรือ​ยอด​คน​ตาม​เทา​นัน้​ แต​มัน​คือ​คุณคา​ของ contents ตอง​รับ

ผิด​ชอบ​สังคม​รวม​กัน​ ตอง​ทําให​ดีแลว​สิ่ง​ดีๆ​ จะ​ตาม​มา​เอง​ สําหรับ​การ​ทํา Content ตอง​ใส​ความ​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​ให

มาก​ที่​สุด​ และ​นําเสนอ​ใน​สิ่ง​ที่​เรา​ชอบ​ออก​มา​ให​นา​สน​ใจ​ มี​วิธี​เลา​เรื่อง​ให​คน​อื่น​เขา​ใจ​ คือ​ตอง​มอง​มุม​กลับ​วา​ถา​เรา

เป็น​ดู​เรา​อยาก​จะ​รู​อะไร​ อยาก​เห็น​อะไร​ใน​คลิป​ พ​รอม​ถายทอด​อารมณ​ออก​มา​ให​ชัด​เจ​น ​แลว​ตัด​ตอ​คลิป​ตางๆ​ ออก​มา

ให​เป็น​สไตล​ของ​ตัว​เอง​ แต​ที่​สําคัญ​คือ​ตอง​ทําให​ตรง​ประเด็น​ สนุก​กับ​หน า​งาน​ให​มาก​ๆ เพราะ​บาง​สถานการณ​มัน​อาจ

อยู​นอก Script เรา​ตอง​ทําการ​บาน​ไป​ดวย​บาง​สวน​ ดู Reference ไป​เยอะ​ๆ จะ​ได​มี​ไอ​เดีย​ใน​การ​ทําคลิป​ แรก​ๆ มัน

อา​จะ​เขินๆ​ หนอย​ แต​ถา​ทําไป​เรื่อย​มัน​จะ​คอยๆ​ หลอ​หลอม​และ​พัฒนา​ทักษะ​ของ​เรา​ได​เอง

โดย​เรา​สามารถ​ทําอะไร​สนุกๆ​ ได​อีก​มาก​มาย​ การ​คนหา​ตัว​เอง​สําหรับ​เด็ก​ยุค​น้ี​ เรียน​ใน​หองเรียน​อยาง​เดียว​อาจ​ไม

เพียง​พอ​ อยาก​ให​ลอง​ทํากิจกรรม​หลาย​ๆ อยาง​ ไม​วา​จะ​เป็น​ดนตรี​ กีฬา​ หรือ​ศิลปะ​สาขา​ตางๆ​ เพื่อ​จะ​ได​คนหา​ตัว​เอง

เจอ​ได​เร็วๆ​ บางที​เรา​อาจ​จะ​คน​พบ​ความ​ชอบ​ของ​ตัว​เอง​ใน​ที่​ที่​เรา​อาจ​คาด​ไม​ถึง​ก็​เป็น​ได​ สิ่ง​สําคัญ​จะ​ตอง​มี​ความ​เป็น

ตัว​ของ​ตัว​เอง​ เมื่อ​เรา​เจอ​สิ่ง​ที่​เรา​ชอบ​แลว​ ก็​มุง​หน า​ไป​สู​ทาง​ที่​เรา​ชอบ​อยาง​จริง​จัง​ เปลี่ยน​ความ​ชอบ​ ให​กลาย​มา​เป็น

ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ สู​อาชีพ​ที่​เรา​รัก​ใน​อนาคต​ สวน​ใคร​ที่​ยัง​ไมรู​วา​อนาคต​อยาก​ทําอะไร​หรือ​เป็น​อะไร​ ก็​ยัง​ไม​ตอง​เครียด​

ยัง​มี​เวลา​ให​ได​ลอง​ทําอีก​หลาย​เรื่อง​ ลอง​ไป​เรื่อย​ๆ ใช​ชีวิต​ให​ครบ​ทุก​ดาน​จนกวา​จะ​เจอ​สิ่ง​ที่​ใช​ที่​สุด​ แลว​พัฒนา​ตัว​เอง

เพื่อ​ไป​ทําสิ่ง​ที่​ชอบ​ให​มันดี​ขึ้น​ เพราะ​ความ​สําเร็จ​มัน​ไม​ได​เกิด​ขึ้น​เพียง​ชัว่​ขาม​คืน​ มัน​เกิด​จาก​การ​ทําซํ้าๆ​ ทําบอย​ๆ

จน​เกิด​ความ​ชํานาญ

โดย​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​ครัง้​น้ี​ น องๆ​ มี​ความ​สนใจ​อาชีพ​ตางๆ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ วิศวกร​สาขา​ตางๆ​ นัก​กฎ​หมาย​ ผู​กํากับ​ ยู

ทู​ปเบอร​ หรือ​ เจาของ​กิจ​การ



เริ่ม​จาก​ น.​ส.​กัญ​จนติ​มา​ บุญ​พิทักษ​ (น อง​ผัก​กาด​) ม.​5 รร.​สาธิต​ มร​ภ.​กาญจนบุรี​ บอก​วา​ การ​ได​มา​เขา​มา​เขา​คาย

เวิรค​ชอป​ครัง้​น้ี​ เหมือน​ได​ออก​จาก save zone รูสึก​อยาก​ลอง​ทําสิ่ง​ใหมๆ​ ออก​ไป​เปิด​โลก​กวาง​ ซึ่ง​ผัก​กาด​ วางแผน

ชีวิต​ไว​ อยาก​เป็น​วิศว​กร​ เพื่อ​ตอย​อด​และ​พัฒนา​ธุรกิจ​รับ​เหมา​กอสราง​ของ​ครอบ​ครัว​ เพราะ​อยาก​ให​พอ​กับ​แม​อยู​สุข

สบ​าย

นาย​ชิ​ษณุพงศ​ ใจ​นา​ (น อง​ปก​ป อง​) ม.​4 รร.​ดรุณ​สิขา​ลัย​ (โครง​การ​ วมว.​) กรุง​เทพ​ฯ บอก​วา​ตอน​น้ี​ผม​กําลัง​สนใจ

เรื่อง​วิศวกรรม​ยาน​ยนต​ เพราะ​ผม​ชอบ​รถยนต​มา​ตัง้แต​เด็ก​ จาก​การ​ที่​พอ​ซื้อ​นิตยสาร​เกี่ยว​กับ​รถยนต​มา​ให​ผม​อา​น

และ​ซื้อ​โมเดล​รถยนต​มา​สะ​สม​ กลาย​มา​เป็น​สิ่ง​ที่​ผม​ชอบ​ใน​ปัจจุบัน​ และ​ผม​คิด​วาที่​นิวซีแลนด​จะ​เปิด​มุม​มอง​แนวคิด

ของ​ผม​ให​กวาง​ขึ้น​ได​ จาก​การ​ที่​ผม​ไม​เคย​ได​วางแผน​ชีวิต​เลย​ โครงการ​น้ี​ก็​สอน​ให​ผม​เริ่ม​วาง​แผน​ แลว​ลอง​คิด​ตอย

อด​จาก​สิ่ง​ที่​ผม​ชอบ​ และ​เลือก​เดิน​ตาม​ไป​ให​ถึง​เป า​หมาย​ของ​ผม​ให​ได​ครับ

ด.​ช.​สุ​ฤทธิ ์​ วงศ​เส​น ​(น อง​แบงค​) ม.​3 รร.​วัด​ธาตุ​ทอง​ เลา​วา​ ผม​วางแผน​ไว​วา​จะ​เรียน​ให​จบ​มหา​วิทยา​ลัย​ แลว​มา​สาน

ตอ​ธุรกิจ​ของ​ครอบ​ครัว​ แต​ผม​จะ​สราง​ธุรกิจ​ของ​ผม​ให​เติบโต​ขึ้น​มากกวา​ที่​พอ​กับ​แม​ได​ทําไว​ ซึ่ง​ถา​ผม​ได​ไป​เปิด

ประสบการณ​ที่​นิวซีแลนด​ ผม​จะ​สามารถ​พัฒนา​ภาษา​อังกฤษ​ของ​ผม​ให​ดี​ขึ้น​ไป​อีก​ หา​คอน​เนคชัน่จาก​เพื่อน​ใหมๆ​ ที่

ได​เจอ​ที่​โนน​ เพื่อ​เป็น​จุด​เริ่ม​ตน​ของ​การ​พัฒนา​ธุรกิจ​ของ​ครอบครัว​ผม​ครับ

ดาน​ ด.​ช.​ณัฐชน​น ​วิ​สี​ยา​ (น อง​ยู​โร)​ ม.​ 3 รร.​มวก​เหล็ก​วิ​ทยา​ จ.​สระ​บุ​รี​ บอก​วา​ ผม​ได​ให​ลอง​วาด​แผน​ชีวิต​ที่​อยาก

เป็น​ไว​ 4 อยาง​คือ​ อยาก​เรียน​กฎหมาย​เพื่อ​เป็น​นักการ​เมือง​ เป็น​ยู​ทูบ​เบอร​ ผู​กํากับ​หนัง​ และ​นัก​แตง​เพ​ลง​ ผม​อยาก

ลอง​ทําอะไร​หลาย​ๆ อยาง​ เพราะ​ผม​ก็​ไม​แนใจ​วา​ผม​ชอบ​อะไร​จริงๆ​ ถา​ได​ลอง​ไป​เห็น​โลก​กวาง​จริงๆ​ ที่​นิวซีแลนด​ ผม

นา​จะ​ตาม​หา​แนวทาง​ชีวิต​ของ​ผม​ได​ครับ


