
การศึกษานิวซีแลนด จัดเวิรคช็อป “ออกแบบชีวิ

ต…พิชิตอนาคต” แนะเทคนิคกาวสู “ยูทูปเบอร”

อาชีพมาแรงยุคติจิทัล

การศึกษานิวซีแลนด จัดเวิรคช็อป “ออกแบบชีวิต…พิชิตอนาคต”

แนะเทคนิคกาวสู “ยูทูปเบอร” อาชีพมาแรงยุคติจิทัล

การคนหาตัวเอง และสิ่งที่ชอบเป็นเรื่องสําคัญ เพราะการไดทําอาชีพที่ใช จะชวยใหมีความสุขกับการทํางานและ

ประสบความสําเร็จในชีวิตไดงายกวา ซึ่งปัจจุบันขณะโลกที่เปลี่ยนไปกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลง ความถนัดและ

ทักษะใหมๆ ก็ผลักดันใหเกิดอาชีพใหมๆ ออกมาสูตลาดมากขึ้น เมื่อคนพบตัวเองเร็วก็ประสบความสําเร็จเร็ว ดังวลี

ที่วา “คิดไดกอน ทํากอน ก็ประสบความสําเร็จกอน”

เพื่อคนหาศักยภาพและความถนัดในตัวเองใหกับน องๆ มัธยมตนและมัธยมปลาย “วางเป าหมาย ออกแบบชีวิ

ต…พิชิตอนาคตตัวเอง” หนวยงานการศึกษานิวซีแลนด (Education New Zealand: ENZ) สถานทูตนิวซีแลนด

ประจําประเทศไทย จึงไดจัดอบรมเชิงปฏิบัติการในหัวขอ “การคนหาตนเองและเป าหมาย” และ “Power of

Storytelling” เพื่อฝึกทักษะความคิดสรางสรรค และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหดานการวางเป าหมาย

ออกแบบชีวิต พิชิตอนาคตตัวเอง คนหาสิ่งที่ตัวเองชอบจนกลายเป็นอาชีพที่รักในอนาคตได ใหกับน องๆ ในโครงการ

ประกวดคลิปวิดีโอ New Zealand Build Your Future 2019: ออกแบบชีวิต…พิชิตนิวซีแลนด จากโรงเรียนตางๆ
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ทัว่ประเทศ เพื่อคนหาผูชนะเลิศไปทดลองเรียนที่ประเทศนิวซีแลนด 1 สัปดาห โดยมี น.ส.ชอทิพย ประมูลผล ผู

จัดการตลาดประจําประเทศไทย การศึกษานิวซีแลนด รวมดวย โศภิษฐสกร โชติธนฤทธิ ์ (ซอฟ) ยูทูปเบอรคนดัง

และพี่ๆ จาก a-chieve ศูนยฝึกอบรม “อาชีพที่ใช ชีวิตที่ชอบ” รวมเป็นวิทยากร ณ S64 Co-working space ศาลา

แดง เมื่อเร็วๆ น้ี

น.ส.ชอทิพย ประมูลผล ผูจัดการตลาด หนวยงานการศึกษานิวซีแลนด สถานทูตนิวซีแลนดประจําประเทศไทย เปิด

เผยวา เด็กยุคใหมจะมีความคิดเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น การวางแผนหรือเป าหมายในชีวิต จึงควรเริ่มทําตัง้แตวัย

เด็ก เมื่อโตไปจะไดเป็นผลเมืองที่มีคุณภาพ เพราะเรามีชีวิตอยูเพื่ออนาคต แลวในอนาคตจะเกิดเทคโนโลยีใหมๆ

และอาชีพใหมๆ ขึ้นมาอีกมาก หากเราทําใหนักเรียน สามารถคนหาความเป็นตัวของตัวเองไดตัง้แตยังเด็ก จะทําให

น องๆ สามารถใชทักษะหรือศักยภาพที่ตัวเองมีอยูไดอยางเต็มที่ มีความสุขกับสิ่งที่ทํา รวมถึงจะมีคุณภาพชีวิตที่ดี

จากการที่เราไดทําในสิ่งที่เรารัก และเป็นที่พึ่งพาของตัวเองและครอบครัวได ซึ่งระบบการศึกษานิวซีแลนดจะ

สนับสนุนใหนักเรียนมีการพัฒนาเป็นบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค สามารถคิดนอกกรอบ กลาคิด กลาแสดงออก

และประยุกตใชความรูตางๆ ไปสูการฝึกปฏิบัติจริง

โศภิษฐสกร โชติธนฤทธิ ์ (ซอฟ) นักสรางสรรควิดีโอบน YouTube ชอง Softpomz ที่มีผูติดตามมากกวา 2 ลานคน

บอกวา ปัจจุบันมีอาชีพเป็นยูทูปเบอร (YouTuber) เต็มตัว โดยเริ่มทําคลิปครัง้แรกตัง้แตอายุ 12-13 ปี ซึ่งความ

สําเร็จของการเป็น YouTuber ไมไดอยูที่แคยอดวิว หรือยอดคนตามเทานัน้ แตมันคือคุณคาของ contents ตองรับ

ผิดชอบสังคมรวมกัน ตองทําใหดีแลวสิ่งดีๆ จะตามมาเอง สําหรับการทํา Content ตองใสความเป็นตัวของตัวเองให

มากที่สุด และนําเสนอในสิ่งที่เราชอบออกมาใหนาสนใจ มีวิธีเลาเรื่องใหคนอื่นเขาใจ คือตองมองมุมกลับวาถาเรา

เป็นดูเราอยากจะรูอะไร อยากเห็นอะไรในคลิป พรอมถายทอดอารมณออกมาใหชัดเจน แลวตัดตอคลิปตางๆ ออกมา

ใหเป็นสไตลของตัวเอง แตที่สําคัญคือตองทําใหตรงประเด็น สนุกกับหน างานใหมากๆ เพราะบางสถานการณมันอาจ

อยูนอก Script เราตองทําการบานไปดวยบางสวน ดู Reference ไปเยอะๆ จะไดมีไอเดียในการทําคลิป แรกๆ มัน

อาจะเขินๆ หนอย แตถาทําไปเรื่อยมันจะคอยๆ หลอหลอมและพัฒนาทักษะของเราไดเอง

โดยเราสามารถทําอะไรสนุกๆ ไดอีกมากมาย การคนหาตัวเองสําหรับเด็กยุคน้ี เรียนในหองเรียนอยางเดียวอาจไม

เพียงพอ อยากใหลองทํากิจกรรมหลายๆ อยาง ไมวาจะเป็นดนตรี กีฬา หรือศิลปะสาขาตางๆ เพื่อจะไดคนหาตัวเอง

เจอไดเร็วๆ บางทีเราอาจจะคนพบความชอบของตัวเองในที่ที่เราอาจคาดไมถึงก็เป็นได สิ่งสําคัญจะตองมีความเป็น

ตัวของตัวเอง เมื่อเราเจอสิ่งที่เราชอบแลว ก็มุงหน าไปสูทางที่เราชอบอยางจริงจัง เปลี่ยนความชอบ ใหกลายมาเป็น

ความรับผิดชอบ สูอาชีพที่เรารักในอนาคต สวนใครที่ยังไมรูวาอนาคตอยากทําอะไรหรือเป็นอะไร ก็ยังไมตองเครียด

ยังมีเวลาใหไดลองทําอีกหลายเรื่อง ลองไปเรื่อยๆ ใชชีวิตใหครบทุกดานจนกวาจะเจอสิ่งที่ใชที่สุด แลวพัฒนาตัวเอง

เพื่อไปทําสิ่งที่ชอบใหมันดีขึ้น เพราะความสําเร็จมันไมไดเกิดขึ้นเพียงชัว่ขามคืน มันเกิดจากการทําซํ้าๆ ทําบอยๆ

จนเกิดความชํานาญ

โดยในการจัดกิจกรรมครัง้น้ี น องๆ มีความสนใจอาชีพตางๆ ไมวาจะเป็น วิศวกรสาขาตางๆ นักกฎหมาย ผูกํากับ ยู

ทูปเบอร หรือ เจาของกิจการ



เริ่มจาก น.ส.กัญจนติมา บุญพิทักษ (น องผักกาด) ม.5 รร.สาธิต มรภ.กาญจนบุรี บอกวา การไดมาเขามาเขาคาย

เวิรคชอปครัง้น้ี เหมือนไดออกจาก save zone รูสึกอยากลองทําสิ่งใหมๆ ออกไปเปิดโลกกวาง ซึ่งผักกาด วางแผน

ชีวิตไว อยากเป็นวิศวกร เพื่อตอยอดและพัฒนาธุรกิจรับเหมากอสรางของครอบครัว เพราะอยากใหพอกับแมอยูสุข

สบาย

นายชิษณุพงศ ใจนา (น องปกป อง) ม.4 รร.ดรุณสิขาลัย (โครงการ วมว.) กรุงเทพฯ บอกวาตอนน้ีผมกําลังสนใจ

เรื่องวิศวกรรมยานยนต เพราะผมชอบรถยนตมาตัง้แตเด็ก จากการที่พอซื้อนิตยสารเกี่ยวกับรถยนตมาใหผมอาน

และซื้อโมเดลรถยนตมาสะสม กลายมาเป็นสิ่งที่ผมชอบในปัจจุบัน และผมคิดวาที่นิวซีแลนดจะเปิดมุมมองแนวคิด

ของผมใหกวางขึ้นได จากการที่ผมไมเคยไดวางแผนชีวิตเลย โครงการน้ีก็สอนใหผมเริ่มวางแผน แลวลองคิดตอย

อดจากสิ่งที่ผมชอบ และเลือกเดินตามไปใหถึงเป าหมายของผมใหไดครับ

ด.ช.สุฤทธิ ์ วงศเสน (น องแบงค) ม.3 รร.วัดธาตุทอง เลาวา ผมวางแผนไววาจะเรียนใหจบมหาวิทยาลัย แลวมาสาน

ตอธุรกิจของครอบครัว แตผมจะสรางธุรกิจของผมใหเติบโตขึ้นมากกวาที่พอกับแมไดทําไว ซึ่งถาผมไดไปเปิด

ประสบการณที่นิวซีแลนด ผมจะสามารถพัฒนาภาษาอังกฤษของผมใหดีขึ้นไปอีก หาคอนเนคชัน่จากเพื่อนใหมๆ ที่

ไดเจอที่โนน เพื่อเป็นจุดเริ่มตนของการพัฒนาธุรกิจของครอบครัวผมครับ

ดาน ด.ช.ณัฐชนน วิสียา (น องยูโร) ม. 3 รร.มวกเหล็กวิทยา จ.สระบุรี บอกวา ผมไดใหลองวาดแผนชีวิตที่อยาก

เป็นไว 4 อยางคือ อยากเรียนกฎหมายเพื่อเป็นนักการเมือง เป็นยูทูบเบอร ผูกํากับหนัง และนักแตงเพลง ผมอยาก

ลองทําอะไรหลายๆ อยาง เพราะผมก็ไมแนใจวาผมชอบอะไรจริงๆ ถาไดลองไปเห็นโลกกวางจริงๆ ที่นิวซีแลนด ผม

นาจะตามหาแนวทางชีวิตของผมไดครับ


