
การ​รักษา​มะเร็ง​ตับ​ดวย​การ​ให​เคมี​บําบัด​ผาน​ทาง​หล

อด​เลือ​ด

มะ​เร็ง​ตับ ( Hepatocellular carcinoma ) เป็น​เน้ือ​งอก​ชนิด​หน่ึง​ที่​พบ​มาก​ใน​ประเทศ​ไทย​ สวน​ใหญ​พบ​ใน​เพศ​ชาย

มากกวา​เพศ​หญิง​ ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​น้ี​ใน​ระยะ​เริ่ม​แรก​จะ​ไม​พบ​อาการ​และ​อาการ​แสดง​ของ​โรค​ให​เห็น​แต​เมื่อ​ผู​ปวย​มี

อาการ​ของ​โรค​ เชน​ ปวด​ทอง​ น้ําหนัก​ลด​ คลํากอน​ไดที่​ทอง​ ทอง​มา​น ​หรือ​ดี​ซา​น ( Jaundice ) กอน​เน้ือ​งอก​ก็​มัก​จะ

โต​มาก​แลว​ สาเหตุ​หลัก​คือ​การ​ดื่ม​แอลกอฮอล​เป็น​ประจําใน​ระยะ​เวลา​นา​น ​เป็น​โรค​ตับ​แข็ง ( Cirrhosis ) หรือ​พบ​ใน

ผู​ที่​เป็น​โรค​ตับ​อักเสบ​ชนิด​ที่​เกิด​จาก​เชื้อ​ไว​รัส ( Hepatitis B )

ทัง้น้ี​แนวทาง​การ​รักษา​มี​ได​หลาย​วิธี​ แต​อาจ​สรุป​ได​วา​ วิธี​การ​รักษา​มะเร็ง​ตับ​มี​ได​ 3 วิธี​ ได​แก

1.​ การ​ผาตัด​เอา​กอน​มะเร็ง​ออก​ซึ่ง​จะ​ทําใน​ราย​ที่​พบ​ระยะ​เริ่ม​แรก

2.​ การ​ให​เคมี​บําบัด​ทาง​หลอด​เลือด​แดง​ใน​ตับ

3.​ การ​ทําลาย​กอน​เน้ือ​งอก​โดยตรง​โดย​การ​ฉีด​สาร​บาง​ชนิด​ผาน​เข็ม​เล็กๆ​ ที่​สอด​ผาน​ผิวหนัง​เขา​สู​เน้ือ​งอก​ หรือ​ใช

คลื่นวิทยุ​ความถี่​สูง​ปลอย​พลังงาน​ความ​รอน​ผาน​ปลาย​เข็ม​เขาไป​ทําลาย​เน้ือ​งอก​โดย​ตรง

ซึ่ง​การ​ให​เคมี​บําบัด​ทาง​หลอด​เลือด​แดง​ หรือ TACE ( Transarterial ChemoEmbolization ) ใน​ตับ​เป็นการ​รักษา

โรค​มะเร็ง​ตับ​วิธี​หน่ึง​ที่​นิยม​ใช​ใน​ปัจจุบัน​ โดย​การ​ฉีด​เคมี​ผาน​ทาง​หลอด​เลือด​แดง​สู​กอน​มะเร็ง​ที่​ตับ​โดย​ตรง​ สวน​ใหญ

จะ​ใช​วิธี​น้ี​ใน​ผู​ปวย​โรค​มะเร็ง​ตับ​ที่​ไม​สามารถ​รักษา​ดวย​การ​ผาตัด​ได​ อาทิ​ ผู​ปวย​สูง​อา​ยุ​ ผู​ปวย​ที่​มี​กอน​เน้ือ​งอก​โต​และ

อยู​ใกล​กับ​หลอด​เลือด​ขนาด​ใหญ​ของ​ตับ​ ซึ่ง​การ​ผาตัด​มี​อัตรา​เสี่ยง​สูง

อยางไร​ก็ตาม​การ​รักษา​ดวย​วิธี​น้ี​ จะ​ชวย​ลด​ขนาด​และ​ความ​รุนแรง​ของ​โรค​ ลด​ความ​เจ็บ​ปวด​ ป องกัน​ภาวะ

แทรกซอน​ที่​อาจ​เกิด​รวม​ดวย​ เชน​ การ​ตก​เลือด​ จะ​ชวย​ทําให​ผู​ปวย​มี​ชีวิต​ยืนยาว​ได​ ใน​บาง​ราย​เมื่อ​ผู​ปวย​ได​รับ​การ

รักษา​ดวย​วิธี​น้ี​จน​ขนาด​ของ​กอน​เน้ือ​งอก​เล็ก​ลง​ จะ​สามารถ​นําไป​ผาตัด​เอา​เน้ือ​งอก​ออก​ได​โดย​ปลอด​ภัย​ การ​รักษา

ดวย​วิธี​น้ี​ผู​ปวย​ตอง​ได​รับ​การ​รักษา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ และ​มา​ตรวจ​ตาม​แพทย​นัด​สมํ่าเส​มอ

สําหรับ​ขอ​บง​ชี้​ใน​การ​ให​เคมี​บําบัด​ทาง​หลอด​เลือด​แดง​ มี​เกณฑ​ใน​การ​พิจารณา​เพื่อ​รับ​ทํา ดัง​ตอ​ไป​น้ี

1.​ มี​กอน​ขนาด​ใหญ​ ลุก​ลาม​ หรือ​มี​หลาย​กอ​น

2.​ ไม​สามารถ​ผาตัด​ได​เน่ือง​จาก​ เหลือ​พื้นที่​ตับ​น อยห​รือ​มี​ความ​เสี่ยง​ตอ​การ​ผาตัด​สูง

3.​ ตองการ​ลด​ขนาด​กอน​เพื่อ​ไป​ทําการ​ผาตัด​ตับ​ หรือ​การ​เปลี่ยน​ตับ

4.​ เพื่อ​การ​รักษา​แบบ​ประ​คับ​ประ​คอ​ง และ​การ​รักษา​ตาม​อา​การ​ โดย​จะ​พิจารณา​ใน​ 2​ ประเด็น​ ได​แก

– ชวย​ลด​อาการ​ปวด​เน่ืองจาก​กอน​ขนาด​ใหญ
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– อุด​หลอด​เลือด​แดง​ใน​กรณี​มี​การ​แตก​ของ​เสนเลือด​ใน​ตับ
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