
การ​ผาตัด​ถุง​น้ําดี​โดย​ใช​กลอ​ง Laparoscopic
Cholecystectomy

น่ิว​ใน​ถุง​น้ําดี​ มี​ลักษณะ​เป็น​กอน​ตะกอน​กลม​ๆ เล็กๆ​ หรือ​มี​ลักษณะ​เห​ลี่​ยม​ สี​ขุน​เขม​ ขนาด​เล็ก​หรือ​ ใหญ​ เกิด​จาก

การ​ขาด​ความ​สมดุล​ของ​น้ําดี​ โดย​น้ําดี​ถูก​สราง​โดย​ตับ​ ชวย​เรื่อง​การ​ยอย​และ​ดูด​ซึม​อาหาร​ไข​มัน​ ทัง้น้ี​อาการ​ของ​น่ิว

ใน​ถุง​น้ําดี​ จะ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ ผู​ปวย​จะ​มี​อาการ​ทอง​อืด​ แนน​ทอง​ ปวด​ใต​ลิน้​ป่ี​ หรือ​บริเวณ​ชาย

โครง​ขวา​ นอกจาก​น้ี​กอน​น่ิว​ยัง​สามารถ​ทําให​ถุง​น้ําดี​อัก​เส​บ รวม​ถึง​กลิง้​หลุด​ไป​ยัง​ทอ​น้ําดี​ จน​เกิด​อาการ​ตัว​-ตา​เห​ลือ​ง

และ​ติด​เชื้อ​ตาม​มา​ได

โดย​มาก​อาการ​มัก​เป็น​หลัง​รับ​ประทาน​อา​หาร​ โดย​เฉพาะ​มื้อ​ใหญ​ หรือ​เมื่อ​รับ​ประทาน​อาหาร​มันๆ​ อาจ​ปวด​ตอน​กลาง

คืน​จน​ตอง​ไป​โรง​พยาบาล​เพื่อ​ฉีดยา​แก​ปวด​ เน่ืองจาก​หลัง​รับ​ประทาน​อา​หาร​ ถุง​น้ําดี​จะ​บีบ​ตัว​สง​น้ําดี​สู​ลําไส​ เมื่อ​มี​น่ิว

ขนาด​คอน​ขาง​เล็ก​อยู​ใน​ถุง​น้ําดี​ กอน​น่ิว​เหลา​น้ี​ จะ​ไหล​ไป​อุด​บริเวณ​ทอ​ถุง​น้ําดี​ เมื่อ​ถุง​น้ําดี​พยายาม​บีบ​ตัว​เพื่อ​ให​น้ําดี

ไหล​สู​ลําไส​ จึง​ทําให​เรา​มี​อาการ​ปวด​อยาง​รุน​แรง

ทัง้น้ี​หาก​มี​อาการ​ที่​บง​ชี้​ ตาม​ที่​กลาว​ไป​แลว​ขาง​ตน​ แพทย​จะ​ทําการ​ยืนยัน​วินิจฉัย​ดวย​อัลตรา​ซาวด​หรือ

เอ็กซเรยคอมพิวเตอร​ชอง​ทอง​ และ​มี​แนวทาง​การ​รักษา​ ดวย​การ​ผาตัด​ถุง​น้ําดี​ โดย​ใช​กลอง​ซึ่ง​เป็น​เทคโนโลยี​ของ

การ​มอง​เห็น​ภาพ​ผาน​กลอง​ขยาย​ ทําให​เห็น​ราย​ละเอียด​ของ​เน้ือเยื่อ​อวัยวะ​ที่​จะ​ผาตัด​ได​อยาง​ละ​เอียด​ รวม​กับ​การ

พัฒนา​เครื่อง​มือ​ผาตัด​ที่​มี​ขนาด​เล็ก​และ​ยาว​ สามารถ​ใส​เขาไป​ใน​โพรง​ชอง​ทอง​ เพื่อ​ทําการ​ผาตัด​ถุง​น้ําดี​ได​อยาง

ปลอด​ภัย​ ลด​ขนาด​ของ​แผล​ผา​ตัด​ ลด​การ​บาด​เจ็บ​ของ​เน้ือเยื่อ​บริเวณ​ผนัง​หน า​ทอง​ ซึ่ง​จะ​ทําให​ผู​ปวย​รูสึก​เจ็บ​แผล​ลด
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ลง​ ใช​เวลา​พัก​ฟ้ืน​หลัง​ผาตัด​น อย​ และ​สามารถ​กลับ​ไป​ดําเนิน​ชีวิต​ตาม​ปกติ​ได​รวด​เร็ว

การเต​รี​ยม​ตัว​กอน​ผา​ตัด​ เพียง​งด​น้ําและ​อา​หาร​ ลวง​หน า​อยาง​น อย​ 6 ชัว่​โมง​ เพื่อ​เขา​รับ​การ​ผาตัด​โดย​การ​ดม​ยาสลบ

ได​อยาง​ปลอด​ภัย
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