
การประกาศรายชื่อผูไดรับรางวัล Healthy Aging

Prize for Asian Innovation ครัง้ที่ 1

・ บัด๊ดี้ โฮมแคร (Buddy HomeCare) ของประเทศไทย จากมูลนิธิพัฒนางานผูสูงอายุ (FOPDEV) ชนะรางวัล

Grand Prize ในประเภทเทคโนโลยีและนวัตกรรม

・ รางวัลดังกลาวเป็นตัวอยางรูปธรรมของแนวปฏิบัติในเอเชีย ที่ตอบสนองตอความทาทายกับการเผชิญปัญหา

สังคมผูสูงอายุไดอยางยอดเยี่ยม

กรุงเทพฯ 5 สิงหาคม 2563 – Healthy Aging Prize for Asian Innovation (HAPI) ไดประกาศรายชื่อผูชนะราง

วัล HAPI ครัง้ที่ 1 ซึ่งบัด๊ดี้ โฮมแคร ของประเทศไทย จากมูลนิธิพัฒนางานผูสูงอายุ (FOPDEV) ไดรับรางวัล

Grand Prize ในประเภทเทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยเป็นการคัดเลือกผลงานจากผูสมัครมากกวา 130 รายจาก

12 ประเทศและภูมิภาค แบงเป็น 3 ประเภทดวยกันคือ

• ประเภทเทคโนโลยีและนวัตกรรม: เป็นรางวัลสําหรับ เทคโนโลยี หรือเทคนิคใหม ที่สงเสริมการมีสุขภาพดีของผู

สูงอายุ และเพิ่มประสิทธิภาพในการดูแล ความปลอดภัยหรือความสะดวกสบายที่มากขึ้น

• ประเภทโครงการริเริ่มโดยชุมชน: เป็นรางวัลสําหรับการทํางานในระดับชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมของคนหลาก

หลายวัย เพื่อใหผูสูงอายุมีสุขภาพแข็งแรง มีความกระตือรือรน มีสวนรวม และ/หรือมีความปลอดภัย

• ประเภทสนับสนุนการพึ่งพาตนเอง: เป็นรางวัลสําหรับวิธีการใหม ๆ ในการชวยเหลือผูสูงอายุใหสามารถคงสมรรถ

ภาพ รวมถึงพัฒนาและฟ้ืนฟูทางรางกายและจิตใจ โดยที่คอย ๆ ลดการพึ่งพิงจากภายนอก และสามารถพึ่งพา

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/


ตนเองไดในที่สุด

HAPI เป็นการมอบรางวัล เพื่อเสริมสรางความตระหนักรับรู และขยายผลเชิงนโยบายทางดานนวัตกรรม โครงการ

และบริการตาง ๆ รวมถึงผลิตภัณฑ ที่ตอบสนองตอความทาทายในการเผชิญกับสังคมผูสูงอายุ รางวัลน้ีเป็นความ

คิดริเริ่มของสถาบันวิจัยเศรษฐกิจสําหรับอาเซียนและเอเชียตะวันออก (Economic Research Institute for

ASEAN and East Asia – ERIA) กับศูนยแลกเปลี่ยนระหวางประเทศ ประเทศญี่ป ุน (Japan Center for

International Exchange – JCIE) ซึ่งดําเนินการภายใตการอุปถัมภของรัฐบาลญี่ป ุน ดานสุขภาพและความเป็นอยู

ที่ดีในเอเชีย (Asia Health and Wellbeing Initiative – AHWIN) โดยคณะกรรมการในการคัดเลือกนัน้ประกอบ

ดวยคณะกรรมการผูเชี่ยวชาญระดับนานาชาติ

ศาสตราจารย ฮิเดโตชิ นิชิมูระ ประธานของสถาบันวิจัยเศรษฐกิจสําหรับอาเซียนและเอเชียตะวันออก (ERIA) กลาว

วา “คณะกรรมการคัดเลือกรูสึกประทับใจกับแนวทางอันมีเอกลักษณของบัด๊ดี้ โฮมแครเป็นอยางมาก ในการใช

ประโยชนจากเทคโนโลยีแอปพลิเคชันบนสมารทโฟนเพื่อสรางระบบ ตรวจสอบสุขภาพชุมชนที่ชวยแกไขปัญหาได

อยางหลากหลาย”

อากิโกะ โอคาวาระ ประธานและประธานเจาหน าที่บริหารของศูนยแลกเปลี่ยนระหวางประเทศ ประเทศญี่ป ุน (JCIE)

เห็นดวยวา “บัด๊ดี้ โฮมแคร ไดมองเห็นทัง้ปัญหาของการขาดแคลนบริการดูแลผูสูงอายุและ การขาดแคลนโอกาสใน

การทํางานสําหรับเยาวชนยากจนที่เป็นชาวเขาพื้นเมือง และในขณะเดียวกันก็ไดนําเสนอวิธีการแบงปันขอมูล

สุขภาพระหวางผูสูงอายุ ผูดูแล และ สมาชิกในครอบครัว”

รางวัลน้ีมีความพิเศษที่คอนขางเปิดกวางชวยใหองคกรตาง ๆ เชน องคกรระดับชุมชน องคกรภาคประชาสังคม

สมาคมตาง ๆ หนวยงานทองถิ่น ภาคธุรกิจ และอื่น ๆ ทัว่ทัง้ภูมิภาคเอเชีย สามารถสมัครเขารับคัดเลือก และเปิด

โอกาสใหพวกเขาไดแสดงถึงวิธีการที่สรางสรรคในการแกปัญหาทางสังคมที่หลากหลาย และมีผลกระทบที่เชื่อมโยง

กันเป็นลูกโซ

“ทีมบัด๊ดี้ โฮมแคร ขอขอบคุณ HAPI สําหรับรางวัล Grand Prize ซึ่งจะชวยใหเราดําเนินงานในการแกไขปัญหา

สังคมในประเทศไทยตอไป” กลาวโดย นาย สวาง แกวกันทา ผูกอตัง้และกรรมการบริหารมูลนิธิพัฒนางานผูสูงอายุ

(FOPDEV) “บัด๊ดี้ โฮมแครไดใหการสนับสนุนแกเยาวชนที่ยากจนซึ่งผูปกครองไมมีกําลังทรัพยในการสงเขาเรียน

โดยการสนับสนุนทุนการศึกษาใหเขารวมโครงการดูแลผูสูงอายุ และหลังจากจบการศึกษา บัด๊ดี้ โฮมแครชวย

สนับสนุนในการจัดหาอาชีพเพื่อชวยเหลือพวกเขาใหไดทํางานในฐานะผูดูแลผูสูงอายุ พวกเรายังไดชวยเหลือผูสูง

อายุที่ยากจนผานอาสาสมัครชุมชน โดยจัดหาบริการ การดูแล แบงปันความรูและทักษะในการดูแลสุขภาพเบื้องตน

สําหรับผูสูงอายุและครอบครัวของพวกเขา”

รางวัล HAPI นําเสนอในชวงเวลาที่สําคัญ เน่ืองจากเอเชียกําลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางประชากรอยางที่ไม



เคยเกิดขึ้นมากอน ภายในปี พ.ศ. 2593 (ค.ศ. 2050) คาดวาจํานวนประชากรผูสูงอายุที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไป ในเอเชีย

ตะวันออกและเอเชียตะวันออกเฉียงใตมากกวา 572 ลานคน ซึ่งเป็นจํานวนเพิ่มขึ้นเกือบสองเทาของจํานวนผูสูง

อายุในปัจจุบัน ประเทศในกลุมยุโรปและอเมริกาเหนือก็ประสบกับการเปลี่ยนแปลงที่คลายกัน แตเกิดขึ้นในระยะ

เวลาหลายชัว่อายุคน ในขณะที่การเปลี่ยนจาก“การกาวสูสังคมผูสูงอายุ” ไปสู “สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ” นัน้

ประเทศในกลุมเอเชียจะใชเวลาน อยกวา 25 ปีโดยเฉลี่ย ซึ่งสถานการณน้ีมีผลกระทบโดยตรงตอเศรษฐกิจและ

สังคมอยางรุนแรง ทัง้ในแตละประเทศเอง รวมถึงสงผลตอภาพรวมของทวีปเอเชียดวย โดยสรางทัง้โอกาสและ

ความทาทายใหม ๆ อยางที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอน

The Healthy Aging Prize for Asian Innovation (HAPI)
Grand Prize Winners in 2020

รางวัล Grand Prize มอบใหกับองคกรที่ยอดเยี่ยม 3 แหง

ประเภทเทคโนโลยีและนวัตกรรม Technology & Innovation:

 มูลนิธิพัฒนางานผูสูงอายุ (Foundation for Older Persons’ Development – FOPDEV) | ประเทศไทย

บัดดี้โฮมแคร: ระบบจัดการและดูแลสุขภาพชุมชน

บัดดี้โฮมแครไดพัฒนาระบบที่ใชแอพพลิเคชัน่มือถือ สําหรับการจัดการและเฝ าระวังดูแลสุขภาพ โดยมีฟีเจอรการคัด

กรองสุขภาพ การจัดแผนการดูแลสุขภาพสวนบุคคล และการติดตามผล เทคโนโลยีน้ีเป็นหัวใจสําคัญของกิจการ ที่

ฝึกอบรมทักษะการดูแลใหแกเยาวชนผูยากไรไดมีงานทํา ในขณะเดียวกันก็ใหบริการผูปวยที่บานอยางมีคุณภาพใน

ราคาที่คุมคา

ประเภทโครงการริเริ่มโดยชุมชน Community-Based Initiatives:

 องคการเฮลพเอจในประเทศเวียดนาม (HelpAge International in Vietnam) | ประเทศเวียดนาม

โมเดลตนแบบการพัฒนาชมรมเพื่อชวยเหลือดวยตนเอง (Intergenerational Self-Help Club – ISHC)

ตัง้แตปีพ.ศ. 2549 (ค.ศ. 2006) องคการเฮลพเอจประเทศเวียดนามและพันธมิตรในทองถิ่น ไดรวมกันกอตัง้โมเดล

ตนแบบการพัฒนาชมรมเพื่อชวยเหลือดวยตนเอง (ISHC) ซึ่งเป็นองคกรระดับชุมชนที่สงเสริมการเป็นผูสูงอายุที่มี

สุขภาพดีตลอดอายุขัย ผานกิจกรรมระหวางคนหลายวัย ปัจจุบัน ISHC มีจํานวนเกือบ 3,000 แหงทัว่ประเทศและ

ไดกลายเป็นผูใหบริการดูแลสุขภาพที่ใหญที่สุดในประเทศ

ประเภทสนับสนุนการพึ่งพาตนเอง Supporting Self-Reliance:

 เมืองโคมางาเนะ (Komagane City) | ประเทศญี่ป ุน

การป องกันการกําเริบของโรคหลอดเลือดสมอง ผานความรวมมือระหวางโรงพยาบาลและทองถิ่น เพื่อสนับสนุนการ

จัดการตนเองของผูปวย

เมืองโคมางาเนะ (Komagane City) รวมมือกับโรงพยาบาล Showa Inan General เพื่อชวยผูปวยโรคหลอดเลือด

สมองในการจัดการดูแลสุขภาพเพื่อป องกันการเกิดซํ้า โดยผูเชี่ยวชาญดานโรคหลอดเลือดสมอง วางเป าหมายดาน



สุขภาพรวมกับกับผูปวยและครอบครัวที่โรงพยาบาล และใชแอพพลิเคชัน่ในการเฝ าระวังอาการในแตละวัน และให

คําปรึกษาแกผูปวยตลอด 1 ปีหลังจากออกจากโรงพยาบาล

Second Prize Winners

รางวัล Second Prize มอบใหแก 7 องคกร

• เทศบาลเมืองบึงยี่โถ | ประเทศไทย

โมเดล STRONG รานคาหัวใจ

• Grundtvig.inc | ประเทศญี่ป ุน

หมูบานคอมเพล็กซที่รวมกันเป็นหน่ึงครอบครัวใหญ / grundtvig.inc

• มูลนิธิชวยไรพรมแดน (Help Without Frontiers) โครงการ forOldy | ประเทศไทย

forOldy ศูนยเพลินวัย และรานคุณตาคุณยาย

• Indonesia Ramah Lansia (IRL Foundation) | ประเทศอินโดนีเซีย

โครงการชุมชนที่เป็นมิตรตอผูสูงอายุของอินโดนีเซีย

• Korea Association of Senior Welfare Centers (KASWC) | ประเทศเกาหลีใต

KB Good Memory School: โปรแกรมการป องกันภาวะสมองเสื่อมโดยศูนยผูสูงอายุ

• SmartPeep | ประเทศมาเลเซีย

ระบบ SmartPeep AI พี่เลีย้งผูสูงอายุ

• สมาคมผูสูงอายุเวียดนาม (Vietnam Association of the Elderly – VAE) | ประเทศเวียดนาม

โปรแกรม Bright Eyes สําหรับผูสูงอายุในเวียดนาม

ดูรายละเอียดเกี่ยวกับนวัตกรรมที่ไดรับรางวัลไดที่เว็บไซต www.ahwin.org

เกี่ยวกับผูจัด

HAPI เป็นความคิดริเริ่มของ

สถาบันวิจัยเศรษฐกิจสําหรับอาเซียนและเอเชียตะวันออก (Economic Research Institute for ASEAN and East

Asia – ERIA) กับศูนยแลกเปลี่ยนระหวางประเทศ ประเทศญี่ป ุน (Japan Center for International Exchange –

JCIE) ซึ่งตัง้อยูในกรุงโตเกียวและนิวยอรก สององคกรที่เป็นเสมือนถังความคิดที่ไมแสวงหากําไร เป็นพันธมิตรกับ

หลายโครงการ ภายใตการอุปถัมภของการริเริ่มดานสุขภาพและความเป็นอยูที่ดีของเอเชีย (Asia Health and

Wellbeing Initiative – AHWIN) ของรัฐบาลญี่ป ุน



AHWIN เปิดตัวโดยรัฐบาลญี่ป ุนในปี พ.ศ. 2559 (ค.ศ. 2016) เพื่อสงเสริมความรวมมือในระดับทวิภาคีและระดับ

ภูมิภาค ในประเด็นที่เกี่ยวของกับการสงเสริมสังคมที่มีสุขภาพดีและมีชีวิตชีวา ซึ่งผูคนสามารถเพลิดเพลินกับชีวิต

ที่ยืนยาวและมีประสิทธิผลเพื่อพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพที่ยัง่ยืนและพึ่งพาตนเองในเอเชีย และเพื่อสนับสนุนการ

พัฒนาอยางยัง่ยืนและเป็นธรรมของภูมิภาคและการเติบโตทางเศรษฐกิจ ในฐานะสวนหน่ึงของความคิดริเริ่มนัน้

ERIA และ JCIE มุงเนนไปที่การสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุในเอเชียสนับสนุนการวิจัยการสนทนาและการแบงปัน

ขอมูลที่เป็นประโยชนตอผูคนและผูกําหนดนโยบายทัว่ทัง้ภูมิภาค สําหรับรายละเอียดเยี่ยมชมเว็บไซตของเราที่
https://www.ahwin.org/award/


