
การ​ประกาศ​ราย​ชื่อ​ผู​ได​รับ​ราง​วัล Healthy Aging

Prize for Asian Innovation ครัง้​ที่​ 1

・ บัด๊ดี้​ โฮม​แค​ร (Buddy HomeCare) ของ​ประเทศ​ไทย​ จาก​มูลนิธิ​พัฒนา​งาน​ผู​สูง​อา​ยุ (FOPDEV) ชนะ​ราง​วัล

Grand Prize ใน​ประเภท​เทคโนโลยี​และ​นวัต​กรร​ม

・ รางวัล​ดัง​กลาว​เป็น​ตัวอยาง​รูป​ธรรม​ของ​แนว​ปฏิบัติ​ใน​เอ​เชีย​ ที่​ตอบ​สนอง​ตอ​ความ​ทาทาย​กับ​การ​เผชิญ​ปัญหา

สังคม​ผู​สูง​อายุ​ได​อยาง​ยอด​เยี่​ยม

กรุง​เทพ​ฯ 5 สิง​หา​คม 2563 – Healthy Aging Prize for Asian Innovation (HAPI) ได​ประกาศ​ราย​ชื่อ​ผู​ชนะ​ราง

วัล HAPI ครัง้​ที่​ 1 ซึ่ง​บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​ ของ​ประเทศ​ไทย​ จาก​มูลนิธิ​พัฒนา​งาน​ผู​สูง​อา​ยุ (FOPDEV) ได​รับ​ราง​วัล

Grand Prize ใน​ประเภท​เทคโนโลยี​และ​นวัตกรรม​ โดย​เป็นการ​คัด​เลือก​ผล​งาน​จาก​ผู​สมัคร​มาก​กวา​ 130 ราย​จาก​

12 ประเทศ​และ​ภูมิ​ภาค​ แบง​เป็น​ 3 ประเภท​ดวย​กัน​คือ

• ประเภท​เทคโนโลยี​และ​นวัตกรรม​: เป็น​รางวัล​สําหรับ​ เทคโนโลยี​ หรือ​เทคนิค​ใหม​ ที่​สง​เสริม​การ​มี​สุขภาพ​ดี​ของ​ผู

สูง​อา​ยุ​ และ​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​ดูแล​ ควา​มปลอดภัย​หรือ​ความ​สะดวก​สบาย​ที่​มาก​ขึ้น

• ประเภท​โครงการ​ริเริ่ม​โดย​ชุม​ชน​: เป็น​รางวัล​สําหรับ​การ​ทํางาน​ใน​ระดับ​ชุม​ชน​ รวม​ถึง​การ​มี​สวน​รวม​ของ​คน​หลาก

หลาย​วัย​ เพื่อ​ให​ผู​สูง​อายุ​มี​สุขภาพ​แข็ง​แรง​ มี​ความ​กระ​ตือ​รือ​รน​ มี​สวน​รวม​ และ​/หรือ​มี​ความ​ปลอด​ภัย

• ประเภท​สนับสนุน​การ​พึ่งพา​ตน​เอง​: เป็น​รางวัล​สําหรับ​วิธี​การ​ใหม​ ๆ ใน​การ​ชวย​เหลือ​ผู​สูง​อายุ​ให​สามารถ​คง​สมรรถ

ภาพ​ รวม​ถึง​พัฒนา​และ​ฟ้ืนฟู​ทาง​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ โดยที่​คอย​ ๆ ลด​การ​พึ่ง​พิง​จาก​ภาย​นอก​ และ​สามารถ​พึ่งพา

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a8%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89/


ตนเอง​ได​ใน​ที่​สุด

HAPI เป็นการ​มอบ​รางวัล​ เพื่อ​เสริม​สราง​ความ​ตระหนัก​รับ​รู​ และ​ขยาย​ผล​เชิง​นโยบาย​ทาง​ดาน​นวัตกรรม​ โครง​การ​

และ​บริการ​ตาง​ ๆ รวม​ถึง​ผลิต​ภัณฑ​ ที่​ตอบ​สนอง​ตอ​ความ​ทาทาย​ใน​การ​เผชิญ​กับ​สังคม​ผู​สูง​อา​ยุ​ รางวัล​น้ี​เป็น​ความ

คิด​ริเริ่ม​ของ​สถาบันวิจัย​เศรษฐกิจ​สําหรับ​อาเซียน​และ​เอเชีย​ตะวัน​ออก (Economic Research Institute for

ASEAN and East Asia – ERIA) กับ​ศูนย​แลก​เปลี่ยน​ระหวาง​ประ​เทศ​ ประเทศ​ญี่​ป ุน (Japan Center for

International Exchange – JCIE) ซึ่ง​ดําเนิน​การ​ภาย​ใต​การ​อุปถัมภ​ของ​รัฐบาล​ญี่ป ุน​ ดาน​สุขภาพ​และ​ความ​เป็น​อยู

ที่​ดี​ใน​เอ​เชีย (Asia Health and Wellbeing Initiative – AHWIN) โดย​คณะ​กรรมการ​ใน​การ​คัด​เลือก​นัน้​ประกอบ

ดวย​คณะ​กรรมการ​ผู​เชี่ยวชาญ​ระดับ​นานา​ชา​ติ

ศาสตรา​จาร​ย ฮิ​เดโต​ชิ​ นิ​ชิ​มูระ​ ประธาน​ของ​สถาบันวิจัย​เศรษฐกิจ​สําหรับ​อาเซียน​และ​เอเชีย​ตะวัน​ออก (ERIA) กลาว

วา​ “คณะ​กรรมการ​คัด​เลือก​รูสึก​ประทับ​ใจ​กับ​แนวทาง​อัน​มี​เอกลักษณ​ของ​บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​เป็น​อยาง​มาก​ ใน​การ​ใช

ประโยชน​จาก​เทคโนโลยี​แอ​ปพลิ​เคชัน​บน​สมา​รทโฟน​เพื่อ​สราง​ระบบ​ ตรวจ​สอบ​สุขภาพ​ชุมชน​ที่​ชวย​แกไข​ปัญหา​ได

อยาง​หลาก​หลาย​”

อา​กิโก​ะ โอ​คา​วา​ระ​ ประธาน​และ​ประธาน​เจา​หน าที่​บริหาร​ของ​ศูนย​แลก​เปลี่ยน​ระหวาง​ประ​เทศ​ ประเทศ​ญี่​ป ุน (JCIE)

เห็น​ดวย​วา​ “บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​ ได​มอง​เห็น​ทัง้​ปัญหา​ของ​การ​ขาดแคลน​บริการ​ดูแล​ผู​สูง​อายุ​และ​ การ​ขาดแคลน​โอกาส​ใน

การ​ทํางาน​สําหรับ​เยาวชน​ยากจน​ที่​เป็น​ชาว​เขา​พื้น​เมือง​ และ​ใน​ขณะ​เดียวกัน​ก็ได​นําเสนอ​วิธี​การ​แบง​ปัน​ขอมูล

สุขภาพ​ระหวาง​ผู​สูง​อา​ยุ​ ผู​ดู​แล​ และ​ สมาชิก​ใน​ครอบ​ครัว​”

รางวัล​น้ี​มี​ความ​พิเศษ​ที่​คอน​ขาง​เปิด​กวาง​ชวย​ให​องคกร​ตาง​ ๆ เชน​ องคกร​ระดับ​ชุม​ชน​ องคกร​ภาค​ประชา​สังคม​

สมาคม​ตาง​ ๆ หนวย​งาน​ทอง​ถิ่น​ ภาค​ธุรกิจ​ และ​อื่น​ ๆ ทัว่​ทัง้​ภูมิภาค​เอ​เชีย​ สามารถ​สมัคร​เขา​รับ​คัด​เลือก​ และ​เปิด

โอกาส​ให​พวก​เขา​ได​แสดง​ถึง​วิธี​การ​ที่​สรางสรรค​ใน​การ​แก​ปัญหา​ทาง​สังคม​ที่​หลาก​หลาย​ และ​มี​ผลก​ระ​ทบ​ที่​เชื่อม​โยง

กัน​เป็น​ลูก​โซ

“ทีม​บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​ ขอ​ขอบ​คุณ HAPI สําหรับ​ราง​วัล Grand Prize ซึ่ง​จะ​ชวย​ให​เรา​ดําเนิน​งาน​ใน​การ​แกไข​ปัญหา

สังคม​ใน​ประเทศไทย​ตอ​ไป​” กลาว​โดย​ นาย​ สวาง​ แกว​กัน​ทา​ ผู​กอ​ตัง้​และ​กรรมการ​บริหาร​มูลนิธิ​พัฒนา​งาน​ผู​สูง​อา​ยุ

(FOPDEV) “บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​ได​ใหการ​สนับสนุน​แก​เยาวชน​ที่​ยากจน​ซึ่ง​ผู​ปกครอง​ไมมี​กําลัง​ทรัพย​ใน​การ​สง​เขา​เรียน​

โดย​การ​สนับสนุน​ทุน​การ​ศึกษา​ให​เขา​รวม​โครงการ​ดูแล​ผู​สูง​อา​ยุ​ และ​หลัง​จาก​จบ​การ​ศึกษา​ บัด๊ดี้​ โฮม​แคร​ชวย

สนับสนุน​ใน​การ​จัดหา​อาชีพ​เพื่อ​ชวย​เหลือ​พวก​เขา​ให​ได​ทํางาน​ใน​ฐานะ​ผู​ดูแล​ผู​สูง​อายุ​ พ​วก​เรา​ยัง​ได​ชวย​เหลือ​ผู​สูง

อายุ​ที่​ยากจน​ผาน​อาสา​สมัคร​ชุม​ชน​ โดย​จัดหา​บริการ​ การ​ดู​แล​ แบง​ปัน​ความ​รู​และ​ทักษะ​ใน​การ​ดูแล​สุขภาพ​เบื้อง​ตน

สําหรับ​ผู​สูง​อายุ​และ​ครอบครัว​ของ​พวก​เขา​”

ราง​วัล HAPI นําเสนอ​ใน​ชวง​เวลา​ที่​สําคัญ​ เน่ืองจาก​เอเชีย​กําลัง​เผชิญ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​ทาง​ประชากร​อยาง​ที่​ไม



เคย​เกิด​ขึ้น​มา​กอ​น ​ภายใน​ปี​ พ​.​ศ.​ 2593 (ค.​ศ.​ 2050) คาด​วา​จํานวน​ประชากร​ผู​สูง​อายุ​ที่​มี​อา​ยุ​ 65 ปี​ขึ้น​ไป​ ใน​เอเชีย

ตะวัน​ออก​และ​เอเชีย​ตะวัน​ออก​เฉียง​ใต​มาก​กวา​ 572 ลาน​คน​ ซึ่ง​เป็น​จํานวน​เพิ่ม​ขึ้น​เกือบ​สอง​เทา​ของ​จํานวน​ผู​สูง

อายุ​ใน​ปัจจุบัน​ ประเทศ​ใน​กลุม​ยุโรป​และ​อเมริกาเหนือ​ก็​ประสบ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​ที่​คลาย​กัน​ แต​เกิด​ขึ้น​ใน​ระยะ

เวลา​หลาย​ชัว่​อายุ​คน​ ใน​ขณะ​ที่​การ​เปลี่ยน​จาก​“กา​รกาว​สู​สังคม​ผู​สูง​อา​ยุ​” ไป​สู​ “สังคม​ผู​สูง​อายุ​โดย​สม​บูร​ณ” นัน้​

ประเทศ​ใน​กลุม​เอเชีย​จะ​ใช​เวลา​น อย​กวา​ 2​5 ปี​โดย​เฉ​ลี่​ย ซึ่ง​สถานการณ​น้ี​มี​ผลก​ระ​ทบ​โดยตรง​ตอ​เศรษฐกิจ​และ

สังคม​อยาง​รุน​แรง​ ทัง้​ใน​แตละ​ประเทศ​เอง​ รวม​ถึง​สง​ผล​ตอ​ภาพ​รวม​ของ​ทวีป​เอเชีย​ดวย​ โดย​สราง​ทัง้​โอกาส​และ

ความ​ทาทาย​ใหม​ ๆ อยาง​ที่​ไม​เคย​เกิด​ขึ้น​มา​กอ​น

The Healthy Aging Prize for Asian Innovation (HAPI)
Grand Prize Winners in 2020

ราง​วัล Grand Prize มอบ​ให​กับ​องคกร​ที่​ยอด​เยี่ยม​ 3 แห​ง

ประเภท​เทคโนโลยี​และ​นวัต​กรร​ม Technology & Innovation:

 มูลนิธิ​พัฒนา​งาน​ผู​สูง​อา​ยุ (Foundation for Older Persons’ Development – FOPDEV) | ประเทศ​ไทย

บัดดี้​โฮม​แคร​: ระบบ​จัดการ​และ​ดูแล​สุขภาพ​ชุม​ชน

บัดดี้​โฮม​แคร​ได​พัฒนา​ระบบ​ที่​ใช​แอ​พพลิ​เคชัน่มือ​ถือ​ สําหรับ​การ​จัดการ​และ​เฝ า​ระวัง​ดูแล​สุข​ภาพ​ โดย​มี​ฟีเจอร​การ​คัด

กรอง​สุข​ภาพ​ การ​จัด​แผนการ​ดูแล​สุขภาพ​สวน​บุคคล​ และ​การ​ติดตาม​ผล​ เทคโนโลยี​น้ี​เป็น​หัวใจ​สําคัญ​ของ​กิจ​การ​ ที่

ฝึก​อบรม​ทักษะ​การ​ดูแล​ให​แก​เยาวชน​ผู​ยากไร​ได​มี​งาน​ทํา ใน​ขณะ​เดียวกัน​ก็​ให​บริการ​ผู​ปวย​ที่​บาน​อยาง​มี​คุณภาพ​ใน

ราคา​ที่​คุม​คา

ประเภท​โครงการ​ริเริ่ม​โดย​ชุม​ชน Community-Based Initiatives:

 องคการ​เฮ​ลพเอ​จใน​ประ​เทศ​เวี​ยดนาม (HelpAge International in Vietnam) | ประ​เทศ​เวี​ยดนาม

โมเดล​ตนแบบ​การ​พัฒนา​ชมรม​เพื่อ​ชวย​เหลือ​ดวย​ตน​เอง (Intergenerational Self-Help Club – ISHC)

ตัง้แต​ปี​พ.​ศ.​ 2549 (ค.​ศ.​ 2006) องคการ​เฮ​ลพเอ​จประเทศ​เวียดนาม​และ​พันธมิตร​ใน​ทอง​ถิ่น​ ได​รวม​กัน​กอ​ตัง้​โมเดล

ตนแบบ​การ​พัฒนา​ชมรม​เพื่อ​ชวย​เหลือ​ดวย​ตน​เอง (ISHC) ซึ่ง​เป็น​องคกร​ระดับ​ชุมชน​ที่​สง​เสริม​การ​เป็น​ผู​สูง​อายุ​ที่​มี

สุขภาพ​ดี​ตลอด​อายุ​ขัย​ ผาน​กิจกรรม​ระหวาง​คน​หลาย​วัย​ ปัจจุ​บัน ISHC มี​จํานวน​เกือบ​ 3,000 แหง​ทัว่​ประเทศ​และ

ได​กลาย​เป็น​ผู​ให​บริการ​ดูแล​สุขภาพ​ที่​ใหญ​ที่สุด​ใน​ประ​เทศ

ประเภท​สนับสนุน​การ​พึ่งพา​ตน​เอง Supporting Self-Reliance:

 เมือง​โค​มา​งา​เนะ (Komagane City) | ประเทศ​ญี่​ป ุน

การ​ป องกัน​การ​กําเริบ​ของ​โรค​หลอด​เลือด​สม​อง​ ผาน​ความ​รวม​มือ​ระหวาง​โรง​พยาบาล​และ​ทอง​ถิ่น​ เพื่อ​สนับสนุน​การ

จัดการ​ตนเอง​ของ​ผู​ปวย

เมือง​โค​มา​งา​เนะ (Komagane City) รวม​มือ​กับ​โรง​พยา​บาล Showa Inan General เพื่อ​ชวย​ผู​ปวย​โรค​หลอด​เลือด

สมอง​ใน​การ​จัดการ​ดูแล​สุขภาพ​เพื่อ​ป องกัน​การ​เกิด​ซํ้า โดย​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โรค​หลอด​เลือด​สม​อง​ วาง​เป า​หมาย​ดาน



สุขภาพ​รวม​กับ​กับ​ผู​ปวย​และ​ครอบครัว​ที่​โรง​พยาบาล​ และ​ใช​แอ​พพลิ​เคชัน่ใน​การ​เฝ า​ระวัง​อาการ​ใน​แตละ​วัน​ และ​ให

คําปรึกษา​แก​ผู​ปวย​ตล​อด​ 1 ปี​หลัง​จาก​ออก​จาก​โรง​พยา​บาล

Second Prize Winners

ราง​วัล Second Prize มอบ​ให​แก​ 7 องค​กร

• เทศบาล​เมือง​บึง​ยี่​โถ​ | ประเทศ​ไทย

โม​เดล STRONG ราน​คา​หัว​ใจ

• Grundtvig.inc | ประเทศ​ญี่​ป ุน

หมูบาน​คอมเพล็กซ​ที่​รวม​กัน​เป็น​หน่ึง​ครอบ​ครัว​ใหญ / grundtvig.inc

• มูลนิธิ​ชวย​ไร​พรม​แดน (Help Without Frontiers) โครง​การ forOldy | ประเทศ​ไทย

forOldy ศูนย​เพลิน​วัย​ และ​ราน​คุณ​ตา​คุณ​ยาย

• Indonesia Ramah Lansia (IRL Foundation) | ประเทศ​อิน​โด​นี​เซีย

โครงการ​ชุมชน​ที่​เป็น​มิตร​ตอ​ผู​สูง​อายุ​ของ​อิน​โด​นี​เซีย

• Korea Association of Senior Welfare Centers (KASWC) | ประเทศ​เกา​หลี​ใต

KB Good Memory School: โปรแกรม​การ​ป องกัน​ภาวะ​สมอง​เสื่อม​โดย​ศูนย​ผู​สูง​อา​ยุ

• SmartPeep | ประเทศ​มาเล​เซีย

ระ​บบ SmartPeep AI พี่​เลีย้ง​ผู​สูง​อา​ยุ

• สมาคม​ผู​สูง​อา​ยุ​เวี​ยดนาม (Vietnam Association of the Elderly – VAE) | ประ​เทศ​เวี​ยดนาม

โปร​แก​รม Bright Eyes สําหรับ​ผู​สูง​อายุ​ใน​เวี​ยดนาม

ดูรา​ยล​ะเอียด​เกี่ยว​กับ​นวัตกรรม​ที่​ได​รับ​รางวัล​ไดที่​เว็บ​ไซ​ต www.ahwin.org

เกี่ยว​กับ​ผู​จัด

HAPI เป็น​ความ​คิด​ริเริ่ม​ของ

สถาบันวิจัย​เศรษฐกิจ​สําหรับ​อาเซียน​และ​เอเชีย​ตะวัน​ออก (Economic Research Institute for ASEAN and East

Asia – ERIA) กับ​ศูนย​แลก​เปลี่ยน​ระหวาง​ประ​เทศ​ ประเทศ​ญี่​ป ุน (Japan Center for International Exchange –

JCIE) ซึ่ง​ตัง้​อยู​ใน​กรุง​โตเกียว​และ​นิวยอรก​ สอง​องคกร​ที่​เป็น​เสมือน​ถัง​ความ​คิด​ที่​ไม​แสวงหา​กําไร​ เป็น​พันธมิตร​กับ

หลาย​โครง​การ​ ภาย​ใต​การ​อุปถัมภ​ของ​การ​ริเริ่ม​ดาน​สุขภาพ​และ​ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​ของ​เอ​เชีย (Asia Health and

Wellbeing Initiative – AHWIN) ของ​รัฐบาล​ญี่​ป ุน



AHWIN เปิด​ตัว​โดย​รัฐบาล​ญี่ป ุน​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​ 2559 (ค.​ศ.​ 2016) เพื่อ​สง​เสริม​ความ​รวม​มือ​ใน​ระดับ​ทวิภาคี​และ​ระดับ

ภูมิ​ภาค​ ใน​ประเด็น​ที่​เกี่ยวของ​กับ​การ​สง​เสริม​สังคม​ที่​มี​สุขภาพ​ดี​และ​มี​ชีวิต​ชี​วา​ ซึ่ง​ผูคน​สามารถ​เพลิดเพลิน​กับ​ชีวิต

ที่​ยืนยาว​และ​มี​ประสิทธิผล​เพื่อ​พัฒนา​ระบบ​การ​ดูแล​สุขภาพ​ที่​ยัง่ยืน​และ​พึ่งพา​ตนเอง​ใน​เอ​เชีย​ และ​เพื่อ​สนับสนุน​การ

พัฒนา​อยาง​ยัง่ยืน​และ​เป็น​ธรรม​ของ​ภูมิภาค​และ​การ​เติบโต​ทาง​เศรษฐ​กิจ​ ใน​ฐานะ​สวน​หน่ึง​ของ​ความ​คิด​ริ​เริ่ม​นัน้

ERIA และ JCIE มุง​เนน​ไป​ที่​การ​สง​เสริมสุข​ภาพ​ผู​สูง​อายุ​ใน​เอเชีย​สนับสนุน​การ​วิจัย​การ​สนทนา​และ​การ​แบง​ปัน

ขอมูล​ที่​เป็น​ประโยชน​ตอ​ผูคน​และ​ผู​กําหนด​นโยบาย​ทัว่​ทัง้​ภูมิ​ภาค​ สําหรับ​ราย​ละเอียด​เยี่ยม​ชม​เว็บไซต​ของ​เรา​ที่
https://www.ahwin.org/award/


