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ในการบริหารรานอาหารหรือภัตตาคารใหไดผลกําไรสูงสุดนัน้ การควบคุมตนทุนอาหารและเครื่องดื่มเป็นปัจจัยหน่ึง

ที่มีความสําคัญมากที่สุด ซึ่งเจาของกิจการหรือผูบริหารไมควรมองขามหรือปลอยปะละเลยเป็นอันขาด ดังนัน้จึง

จําเป็นตองเขาใจวิธีการ ขัน้ตอนในการคํานวณและควบคุมตนทุนอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ หลักสูตรน้ีจะ

ทําใหผูเขารับการฝึกอบรมทราบวาตนทุนที่จะตองนํามาคํานวณในราคาขายมีอะไรบาง ตองคํานวณตนทุนแตละชนิด

อยางไร และควรจะตัง้ราคาขายอยูที่เทาไหร จึงจะสามารถขายได และมีกําไรตามที่ตองการ เป็นหลักสูตรที่มี

ประโยชนมากสําหรับรานอาหาร ภัตตาคาร และโรงแรมหรือรีสอรทที่มีหองอาหาร

เน้ือหาหลักสูตร

– ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับตนทุนและยอดขาย

– สัดสวนของตนทุน

– การคิดตนทุนอาหารและเครื่องดื่ม

– การวิเคราะหรายการอาหาร

– การวางแผนและการปรับปรุงรายการอาหาร

– การควบคุมการจัดซื้อ

– การควบคุมการรับวัตถุดิบ

– การควบคุมการจัดเก็บ

– การควบคุมการผลิตและการเสิรฟ

– สรุปโครงสรางการควบคุมในระบบปฏิบัติการอาหารและเครื่องดื่ม
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