
กลุมงานกิจการนักศึกษา ม.ศรีปทุม จับมือ สภา

กาชาดไทย จัดโครงการ ทําดีถวายพระเจาอยูหัว ร.๙

ดวยการบริจาคโลหิต (1คนให 3 คนรับ)

คณะผูบริหาร คณาจารย บุคลากร นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม และประชาชนทัว่ไป รวมกันบริจาคโลหิตในโครง

การ“ทําดีถวายพระเจาอยูหัว ร.๙ ดวยการบริจาคโลหิต” เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

รัชกาลที่ ๙ และชวยเหลือเพื่อนมนุษย

กลุมงานกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยศรีปทุม จัดกิจกรรมรับบริจาคโลหิต ภายใตโครงการ “ ทําดีถวายพระเจาอยู

หัว รัชกาลที่ ๙ (1คนให 3คนรับ) ดวยการบริจาคโลหิต” รวมกับสภากาชาดไทย เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่๙ ระหวางวันที่ 27-28 มีนาคม ที่ผานมา ณ Exhibition

Zone C ชัน้ 1 อาคาร 11 มหาวิทยาลัยศรีปทุม กทม.(บางเขน)

โดยโครงการน้ีไดรับความสนใจจากนักศึกษา บุคลากร มหาวิทยาลัยศรีปทุม และ ประชาชนทัว่ไป เขารวมบริจาค

โลหิตเป็นจํานวนมาก โดยกรุปเลือดที่หาไดน อยที่สุดคือกรุปAB Negative ซึ่งยังไมพอตอความตองการ เน่ืองจากมี

ผูปวยที่ตองการเลือดกรุปน้ีเป็นจํานวนมาก

ซึ่งทางสภากาชาดไทย ไดกลาววา เลือดที่ไดมาตองเอามาแยก ตอนน้ีมีเครื่องมือที่ทันสมัยทางเทคโนโลยีมากขึ้น

เพื่อใหใชประโยชนอยางคุมคา ดวยความที่เป็นทรัพยากรที่หายาก เลือดของทุกคนที่บริจาคตองภูมิใจในการบริจาค

โลหิต จะสังเกตวาเราจะมีถุงพวง เป็นระบบปิด ไมสามารถที่จะไปถายเป็นแกวไดเพราะมันอาจจะติดเชื้อ เลือดเป็น

อาหารเลีย้งเชื้อที่ดีมากเราทําความสะอาดผิว เจาะเข็มเขาเสนเลือดลงมาในถุงนําไปในหองป้ันแยก หลังจากไดเลือด

จาคผูบริจาคแลวทางสภากาชาดจะนําเลือดไปแยกตามการใชงานใหเหมาะสมดวยเครื่องมือเฉพาะเพื่อป องกันเชื้อ

โรค โดยจะแยกเป็นเม็ดเลือดแดงเพื่อใชกับผูปวยจากอุบัติเหตุและการผาตัด สวนเม็ดเลือดขาวจะใชกับผูปวยที่ติด

เชื้อและผูปวยที่มีเม็ดเลือดขาวน อย เกล็ดเลือดจะใชกับผูปวยที่มีอาการเลือดไหลไมหยุด และพลาสมาจะใชกับผู

ปวยที่เสียเลือดมากรวมถึงผูปวยโรคฮีโมฟิเลียดวย

โดยการบริจาคเลือดทุกครัง้จะตองกรอกขอมูลของผูบริจาคเลือดไว ผูบริจาคพบแพทยเพื่อตรวจรางกายเบื้องตน

แพทยจะวัดความดัน วัดความเขมขนของเลือด ผูที่บริจาคเลือดไดตองพักผอนอยางน อย6ชัว่โมงตองดื่มน้ํากอน

บริจาคเลือด3-4แกว รับประทานอาหารใหเรียบรอย ตองงดของมันและของหวาน นอกจากน้ีผูบริจาคเลือดตองมี

น้ําหนัก45กิโลกรัมขึ้นไป ซึ่งมาตรฐานการบริจาคเลือดนัน้ผูที่มีน้ําหนักตัว45-50กิโลกรัมจะสามารถบริจาคเลือดได
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%a5%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/


350ซีซี ผูที่มีน้ําหนักตัวตัง้แต 50กิโลกรัมบริจาคเลือดได450ซีซี ใชเวลาในการบริจาคเลือดประมาณ10-20นาที

หลังบริจาคเลือดเสร็จเรียบรอย ผูบริจาคเลือดจะไดรับบัตรนัดและบัตรประจําตัวผูบริจาคเลือด เพื่อใชในการบริจาค

เลือดครัง้ตอไปทัง้ยังไดเข็มที่ระลึกจากสภากาดชาดอีกดวย


