
กลับ​มา​อีก​ครัง้​กับ​โปร​โม​ชั่นรอน​แรง​สง​ทาย​ปี​ “ยิ่ง​เห

มา​ ยิ่ง​คุม​” ที่​อิมแพ็ค ฟิตเนส​ สุขภาพ​ดี​ได​ที่​น่ี

อิมแพ็ค ฟิตเนส​ ภาย​ใต​การ​บริหาร​ของ​ บริษทั​ อิมแพ็ค เอ็กซิ​บิ​ชัน่ ​แมเนจเมน​ท จํากัด​ ตอนรับ​เทศกาล​แหง​ความ​สุข​

สง​ทาย​ปี​ ดวย​โปร​โม​ชัน่รอน​แรง​ “ยิ่ง​เห​มา​ ยิ่ง​คุม​” สําหรับ​สมาชิก​ใหม​ สมัคร​แพ็ก​เก​จ 1 เดือน​ ใน​ราคา​เพียง​ 1,500

บาท​ จาก​ปก​ติ​ 1,950 บาท​ และ​พิเศษ​สุด​สําหรับ​ผู​ที่รัก​การ​ออก​กําลัง​กาย​ ยิ่ง​สมัคร​ยาว​ ยิ่ง​คุม​คา​ โดย​แพ็ก​เก​จ 6

เดอืน​ ราคา​เพยีง​ 9​,000 บาท​ และ​คมุ​สดุ​ๆ  กบั​แพก็​เก​จ 1 ปี​ ใน​ราคา​เพยีง​ 16,000 บาท​ ตัง้แต​วนั​น้ี​ – 31 ธนัวาคม​น้ี

เทา​นัน้

ปัจจุบัน​ อิมแพ็ค ฟิตเนส​ ให​บริการ​คลาส​ออก​กําลัง​กาย​ที่​หลาก​หลาย​กวา​ 150 คลาส​หมุนเวียน​กัน​ใน​แตละ​สัปดาห​ พ

ลาด​ไม​ได​กับ​คลาส​สุด​ฮอต​ที่​จะ​ทําให​ทุก​คน​ฟิต​แอนด​เฟิรมอ​ยา​ง IMPACT Dance ที่​เป็นการ​ผสม​ผสาน​การ​เตน​หลาก

หลาย​รูป​แบบ​ อาทิ​ แจส ลา​ติ​น ​ฮิ​ปฮอป หรือ​จะ​เป็น​คลา​ส Body Weight Lifting ที่​ชวย​เผา​ผลาญ​พลังงาน​ได​มาก​ถึง​

500 แค​ลอรี่​ตอ​ชัว่​โมง​ โดย​ใช​อุปกรณ​ประเภท​บารเบล​ แผน​น้ําหนัก​ พ​รอม​จังหวะ​ดนตรี​ที่​ชวน​ให​คุณ​สนุก​ทุก​การ

เคลื่อน​ไหว​ สําหรับ​สาย​สตรอง​และ​ผู​ที่​ชอบ​ศิลปะ​การ​ตอสู​ป องกัน​ตัว​ ขอ​แนะนําคลา​ส IMPACT Fight ที่​ทุก​คน​จะ​ได

ปลอย​หมัด​กัน​แบบ​ไม​ยัง้​ไป​พรอม​กับ​จังหวะ​เพลง​ที่​สนุกสนาน​เรา​ใจ​ โดย​สามารถ​เผา​ผลาญ​พลังงาน​ได​มาก​ถึง​ 800

แค​ลอรี่​ตอ​ชัว่​โมง

เลือก​ชม​คลาส​ออก​กําลัง​กาย​กวา​ 150 คลาส​ได​ทาง http://www.impactfitnessth.com/th/aboutus.php สอบถาม

ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ทาง​เฟซบุก IMPACT Fitness หรือ​ โทร​.​ 02-980 -7035 ตอ​ 8000, 8402 หรือ​ 095-210-3045
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