
กรมวิทยฯ ชูตนแบบเขตสุขภาพที่ 7 พัฒนาเครือขาย

หองแล็ป เรงยุติวัณโรคหวังคนหาผูป วยรายใหม

อยางมีประสิทธิภาพ

นายแพทยโอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย เปิดเผยวา สถานการณวัณโรคในเขตสุขภาพที่

7 ระหวางปีงบประมาณ 2559 – 2561 มีผูปวยวัณโรครายใหมและที่กลับเป็นซํ้ามารักษาที่โรงพยาบาล เป็นจํานวน

เฉลี่ย 6,347 รายตอปี ซึ่งถือวาอัตราความสําเร็จในการรักษาผูปวยวัณโรคยังไมบรรลุเป าหมาย ขณะที่ทุกฝ ายที่

เกี่ยวของไดเรงรัดในการยุติปัญหาวัณโรค ในสวนของเขตสุขภาพที่ 7(จังหวัดกาฬสินธุ ขอนแกน มหาสารคาม และ

รอยเอ็ด) มีการดําเนินการรวมกันอยางเขมแข็ง ทัง้การรณรงคคนหาวัณโรคในกลุมเสี่ยงทุกพื้นที่ เชน ผูสัมผัสวัณ

โรค ผูติดเชื้อเอชไอวี ผูตองขังในเรือนจํา ผูปวยเบาหวานสูงอายุ ซึ่งควบคุมระดับน้ําตาลไมได บุคลากรสาธารณสุข

แรงงานตางดาว เป็นตน สงผลใหปริมาณตัวอยางที่สงตรวจทางหองปฏิบัติการมีจํานวนมากเกินขีดความสามารถใน

การตรวจซึ่งปัจจุบันใชวิธี Xpert/RIF ที่ตรวจไดไมเกิน 4 ตัวอยาง ตอรอบ หรือไมเกิน 16 ตัวอยางตอวัน สงผล

ใหการรายงานผลไมเป็นไปตามระยะเวลาที่กําหนด ประกอบกับการสนับสนุนน้ํายาตรวจ Xpert/RIF จากกองทุน

โลก (Global Fund) จะสิน้สุดลงในปี พ.ศ. 2563

กรมวิทยาศาสตรการแพทย โดย ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 7 ขอนแกน จึงไดประสานความรวมมือกับ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข ในการบูรณาการกับเครือขายหองปฏิบัติการตรวจวินิจฉัยวัณโรคในเขตสุขภาพ

ที่ 7 ประกอบดวย สํานักงานควบคุมป องกันโรคที่ 7 ขอนแกน โรงพยาบาลขอนแกน รอยเอ็ด กาฬสินธุ และมหา

สารคาม เพื่อพัฒนาขีดความสามารถการตรวจวัณโรคดวยวิธี TB-LAMP ซึ่งเป็นอีกวิธีหน่ึงที่องคการอนามัยโลก

(WHO)ไดแนะนําสําหรับการตรวจคัดกรองผูปวยวัณโรค ที่มีขอดีคือใชเวลาทดสอบสัน้ มีความไวและความจําเพาะ

สูง เป็นเทคนิค ที่งายในการทดสอบ ใชเครื่องมือพื้นฐานที่ไมซับซอน และตรวจไดมากกวา 20 ตัวอยางตอรอบหรือ

มากกวา 60 ตัวอยางตอวัน รวมทัง้การตรวจวัดผลงายไมยุงยาก โดยมีคาใชจายไมเกิน 200 บาทตอการทดสอบ ซึ่ง

ถูกกวาวิธ ีXpert/RIF ที่มีราคา 700 บาทตอการทดสอบ

อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กลาวอีกวา ในปีงบประมาณ 2562 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข ใหการ

สนับสนุนน้ํายา TB-LAMP ที่สถาบันฯ พัฒนาขึ้นเอง และงบประมาณสําหรับการฝึกอบรมเจาหน าที่ของหองปฏิบัติ

การในเขตสุขภาพที่ 7 ดังนัน้ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 7 จึงไดจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการตรวจ

วัณโรคทางหองปฏิบัติการดวยเทคนิค Tuberculosis-loop mediated isothermal amplification (TB-LAMP)

เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของบุคลากรหองปฏิบัติการทางการแพทยเครือขายตางๆ ในเขตสุขภาพที่ 7 ใหสามารถ

ตรวจคนหาผูปวยวัณโรครายใหมไดอยางตอเน่ือง มีประสิทธิภาพและรวดเร็วกวาเดิม ซึ่งจะสนับสนุนใหมาตรการ
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%af-%e0%b8%8a%e0%b8%b9%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%82%e0%b8%95%e0%b8%aa%e0%b8%b8/


ยุติวัณโรคมีโอกาสสําเร็จเร็วขึ้น


