
ไขปัญหาแผลเป็นคีลอยด

แผลที่หายดีแลวมักจะทิง้รองรอยแผลเป็นสรางตําหนิบนผิวหนัง ทําใหผิวไมเรียบเนียนสวยงาม โดยเฉพาะรอยแผล

เป็นนูน หรือที่เรียกกันวา คีลอยด (Keloid) หากเกิดในจุดที่สังเกตไดงายอาจสงผลตอความมัน่ใจตองคอยปกปิด

นอกจากน้ีแลวรอยแผลเป็นบางชนิดยังมีอาการคันหรือระคายเคือง จนกอใหเกิดความรําคาญไดอีกดวย

แผลเป็นคีลอยด มีลักษณะอยางไร

คีลอยด คือแผลเป็นชนิดหน่ึงที่มีลักษณะนูนเงาและขยายใหญกวาแผลเป็นที่เกิดขึ้น ในชวงแรกๆ จะปรากฏเป็นสี

แดงแลวคอยๆ เปลี่ยนเป็นสีคลํ้าหรือซีดลง สามารถเกิดไดทุกสวนของรางกาย โดยสวนใหญมักขึ้นตามหน าอก หัว

ไหล หลัง ลําคอ และติ่งหู ซึ่งแผลเป็นคีลอยดอาจจะคงอยูเป็นเวลาหลายปี

แผลเป็นคีลอยดเกิดจากอะไร

แผลเป็นคีลอยดเกิดจากความผิดปกติของแผลที่หายตามธรรมชาติของรางกาย ที่ผิวหนังมีการสรางเน้ือเยื่อและคอ

ลลาเจนเพื่อซอมแซมสวนที่เสียหายมากเกินไป แผลเป็นคีลอยดจะแตกตางจากแผลเป็นทัว่ไป ตรงที่แผลเป็นสวน

ใหญจะคอยๆ จางหายไดเองตามธรรมชาติ แตแผลเป็นคีลอยดจะคอยๆ ขยายใหญและนูนขึ้นกวาแผลเดิม มักเกิด

ขึ้นกับผูที่มีอายุ 10 – 30 ปี อาจมีแนวโนมจากพันธุกรรม หรือมีสมาชิกในครอบครัวที่เคยเป็นคีลอยด

การวินิจฉัยแผลเป็นคีลอยด

แพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางผิวหนังจะตรวจดูลักษณะความผิดปกติที่เกิดขึ้นดวยตาเปลา เพื่อแยกอาการของคีลอย

ด ในบางครัง้แพทยจะทําการตัดชิน้เน้ือเพื่อตรวจดูความแตกตางดวยกลองจุลทัศน ซึ่งหากเป็นคีลอยดจะมีลักษณะ

ของเซลลที่จําเพาะกวาแผลเป็นทัว่ไป

การรักษาแผลเป็นคีลอยด

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%94%e0%b9%8c/


1. การทายา

2. การฉีดยา

3. การผาตัด

4. การยิงเลเซอร

อยางไรก็ตาม การรักษาแผลเป็นคีลอยดจะใหผลลัพธที่แตกตางกันขึ้นอยูกับวิธีการรักษา ควรเขารับบริการกับโรง

พยาบาลที่ไดมาตรฐานและแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางผิวหนัง เพื่อวินิจฉัยใหการรักษาที่ถูกตอง เหมาะสม และได

ผลลัพธเป็นที่นาพอใจ

นพ. สิริวัฒน ภัทรากาญจน

แพทยเฉพาะทางดานผิวหนัง

โรงพยาบาลธนบุรี 2
https://www.thonburi2hospital.com/diagnose-doctor.php?id=301


