
เรงใหความรูโรคมะเร็งปากมดลูกควบคูกับวัคซีน

สรางภูมิคุมกันทัง้กายใจใหเด็กไทย

 

 

 

 

 

 

หนวยงานที่เกี่ยวของดานสาธารณสุขทั่วประเทศ เดินหนาอบรมใหความรูเกี่ยวกับโรคมะเร็งปากมดลูก

หลังจากภาครัฐไดดําเนินการฉีดวัคซีน HPV ป องกันโรคมะเร็งปากมดลูกใหกับเด็กหญิงไทย เพื่อป องกัน

โรครายที่คราชีวิตหญิงไทยมากเป็นอันดับสอง เนนสรางภูมิคุมกันทางดานจิตใจและสังคมควบคูไปดวยจะ

เป็นเกราะกําบังที่ดีที่สุด

โรงพยาบาลแกงครอ และมูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน ไดจัดการบรรยายพิเศษทางวิชาการความรวมมือภาคีสุขภาพ

ดานการป องกันโรค “สรางภูมิเสริมรักษ” ณ หองประชุมโรงพยาบาลแกงครอ อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ แก

บุคลากรทางดานสาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม ) ผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่น และผู

บริหารสถานศึกษา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรความรูเกี่ยวกับโรคมะเร็งปากมดลูก ซึ่งเป็นโรครายแรงและเป็น

มะเร็งที่พบมากเป็นอันดับสองในหญิงไทย โดยมี นพ.วิระ ตติยานุพันธวงศ ผูอํานวยการโรงพยาบาลแกงครอ

และนพ. มานิต ธีระตันติกานนท ประธานมูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน  เป็นประธานในพิธีเปิด และการบรรยาย

วิชาการ โดย รศ.นพ.สุริยเดว ทรีปาตี ผูอํานวยการสถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาการเด็กและครอบครัว

นพ.วิระ ตติยานุพันธวงศ ผูอํานวยการโรงพยาบาลแกงครอ เปิดเผยวา โรงพยาบาลแกงครอเห็นถึงความ

สําคัญของการป องกันมะเร็งปากมดลูก ซึ่งรัฐบาลใหโอกาสกับเด็กหญิงไทยไดรับการฉีดวัคซีนป องกันมะเร็งปาก

มดลูกแลว ทางโรงพยาบาลแกงครอไดจัดการอบรมบุคลากรทางดานสาธารณสุข ผูอํานวยการโรงพยาบาลสง

เสริมสุขภาพตําบล อสม. ตัวแทนจากโรงเรียน และโรงพยาบาลตางๆ ซึ่งดูแลในเรื่องของวัยรุน รวมทัง้บุคลากร

ทางการแพทย กุมารแพทย สูติแพทยซึ่งดูแลทางดานน้ี รวมไปถึงผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่น นายก อบต.
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หัวหน าสวนราชการตางๆ และสิ่งสําคัญคือผูบริหารสถานศึกษา และครูที่ดูแลวัยรุน เพื่อใหเห็นถึงผลดี และความ

สําคัญของการฉีดวัคซีนป องกันมะเร็งปากมดลูกที่เป็นวัคซีนตัวใหม

“ในอนาคตการใหความรูเกี่ยวกับวัคซีนมะเร็งปากมดลูก เราจะจัดอบรมแบบน้ีเป็นระยะๆ และในแตละโรงพยาบาล

ที่ไดเขามาอบรมในวันน้ี จะไปจัดอบรมใหความรูตอ สถานศึกษาก็ไปกระจายความรูตอ และหนวยงานอื่นๆ ก็ไป

กระจายความรูตอ ผมเชื่อวาในระยะเวลาหน่ึงที่เราจัดอบรมใหความรูเรื่องมะเร็งปากมดลูก วิธีการป องกันมะเร็ง

ปากมดลูกก็จะกระจายออกไป” นพ.วิระ กลาว

นพ.มานิต ธีระตันติกานนท ประธานมูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน กลาววา มะเร็งปากมดลูกติดตอไดจากการมี

เพศสัมพันธ ซึ่งผูหญิงอาจจะไมไดรูตัววาไดรับเชื้อมาแลว วัคซีนเอชพีวี สามารถเริ่มใหไดตัง้แตอายุ 9-15 ปี ถา

เทียบกับอายุเด็กหญิงในประเทศไทย เทากับกําลังเรียนอยูชัน้ประถมปีที่ 5 ซึ่งถือเป็นวัยที่เหมาะสมที่สุดในการได

รับวัคซีนเพราะเป็นวัยที่ยังไมคอยมีความรูเรื่องเพศมากนัก หากมีเพศสัมพันธเมื่ออายุยังน อย โอกาสเกิดโรคมะเร็ง

ปากมดลูกก็มีมากขึ้น วัคซีนถือวาเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการป องกันโรค   ดังนัน้จุดประสงคของมูล

นิธิฯ จะชวยเผยแพรความรู ความสําคัญของวัคซีนป องกันโรคตางๆ ใหกับประชาชนทางชองทางที่หลากหลาย และ

อีกดานหน่ึงจะเป็นแรงผลักดันในภาคประชาชนไปสูรัฐบาล ที่มุงมัน่ใหไดมีวัคซีนป องกันโรคที่สมควรจะใชในอนาคต

บางครัง้ประชาชน อาจยังไมเขาใจถึงประโยชนของการฉีดวัคซีนเพราะไมไดเห็นผลในทันที  ยกตัวอยางเชนวัคซีน

HPV ที่ฉีดใหกับเด็กหญิงอายุ 10 ปีในวันน้ี ประโยชนจะเกิดขึ้นในอีก 20-30 ปีขางหน า ”นพ.มานิต กลาว

รศ.นพ.สุริยเดว ทรีปาตี ผูอํานวยการสถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาการเด็กและครอบครัว กลาววา “เชื้อ

มะเร็งปากมดลูกมีหลายสายพันธุ สวนที่เราพยายามใหครอบคลุมมากที่สุด คือสวนที่มีความรุนแรงมากและพบบอย

มากที่สุดอยาง Type 16, Type 18 ยังไมมีใครที่สามารถผลิตวัคซีนป องกันทุกสายพันธุได เราไมรูวาเชื้อจะแปลง

สภาพไปและวัคซีนจะพัฒนาใหทันกับเชื้อโรคดวยหรือเปลา เพราะฉะนัน้ที่ดีที่สุดตองกลับมาที่ตัวเอง เราตองรูจัก

รักษาความสะอาด ดูแลสุขภาวะทางเพศ การฉีดวัคซีนป องกันโรคมะเร็งปากมดลูกเป็นการป องกันสรางเสริม

ภูมิคุมกันทางดานรางกาย แตเราตองสรางภูมิคุมกันทางดานจิตใจ และสังคมใหกับตัวเด็กดวย หน าที่ของการ

พัฒนาวัยรุนไมไดพัฒนาแคทางดานรางกายปกป องแคโรคภัยไขเจ็บ แตหน าที่ของผูใหญทุกคนที่อยูใกลชิดวัยรุน

ตองพัฒนาทักษะรู คิด จิตสํานึก ทัง้ทางดานจิตใจ สังคมและอารมณ ใหกับเขาดวย”

“สิ่งที่พอแมจะตองพัฒนาทําควบคูกันไป คือจิตสํานึก นัน่คือทุนชีวิตของเด็ก หมายถึงทักษะชีวิต บวกกับจิตสํานึก

ของตนเอง และจิตสํานึกในการอยูรวมในบาน ในชุมชน ในโรงเรียน ในการคบเพื่อน เมื่อไรก็ตามที่เด็กมีกลไก

ป องกันทางรางกาย และไดทัง้ดานการสรางเสริมภูมิคุมกันทางดานจิตใจและสังคม มันจะกลายเป็นเกราะกําบังที่ดี

ที่สุดสําหรับเด็ก” รศ.นพ.สุริยเดว กลาว
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