
อมารีเผย 5 เคล็ดลับเปลี่ยนบานเป็นโรงแรมไดงายๆ

กรุงเทพฯ 8 มิถุนายน 2563 – เชื่อวาชวงสองสามเดือนที่ผานมา เพื่อนๆ หลายคนคงจะยกกระเป าเดินทางกลับเขา

ตูเก็บของ เก็บหนังสือเดินทางกลับเขาไปในลิน้ชัก และยกเลิก(หรือเลื่อน)ทริปการเดินทางกันไปเป็นที่เรียบรอย

อยางไรก็ตาม ขณะที่คุณนับวันรอวันที่จะสามารถออกเดินทางทองเที่ยวไปยังสถานที่ตางๆไดอีกครัง้ คุณอาจจะลอง

ใชเวลาในชวงน้ีเปลี่ยนบรรยากาศอันจําเจ ดวยการทดลองเปลี่ยนบานของคุณใหกลายเป็นโรงแรมไปพลางๆ กอน!

ขอแคมีจินตนาการและความพยายามเล็กๆน อยๆ คุณก็สามารถสรางบรรยากาศอันผอนคลายเหมาะแกการพักผอน

ไดในบานของคุณเอง วันน้ี อมารีรวบรวมเคล็ดลับจากทีมงานของเรามาฝาก เพื่อชวยใหการเปลี่ยนบานใหเป็น

โรงแรมของคุณงายและสนุกมากยิ่งขึ้น

1. ปรับโฉมหองนอนของคุณใหเป็นหองนอนในโรงแรมระดับหาดาว

หน่ึงความสุขที่มักจะเกิดขึ้นทุกครัง้ที่คุณกาวเทาเขาไปในหองพักของโรงแรมชัน้นํา คือการไดกาวเขาไปอยูในพื้นที่

อันกวางขวาง สะอาดสะอาน และไดรับการจัดเตรียมมาเพื่อคุณโดยเฉพาะ คุณสามารถปรับโฉมหองนอนของคุณให

กลายเป็นหองนอนในโรงแรมชัน้นําไดงายๆ เริ่มจากการเก็บขาวของที่รกรุงรังออกจากหอง นําเสื้อผาไปแขวนในตู

เก็บเครื่องสําอางคและเครื่องประดับทัง้หลายเขาไปในตูเก็บของ และดูดฝ ุนหองใหสะอาดเรียบรอย ประสบการณการ

นอนหลับก็เป็นอีกหน่ึงประเด็นสําคัญ เราขอแนะนําใหคุณเปลี่ยนไปใชเครื่องนอนและปลอกหมอนคุณภาพดี และยก
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ระดับความเป็นสวนตัวดวยการลงทุนซื้อผามานที่ชวยกันแสงและเสียงจากภายนอก ทุกๆ เชาคุณอาจจะวางขนมชิน้

เล็กๆ ไวบนเตียงของคุณเพื่อเป็นเซอรไพรสตัวคุณเองเมื่อคุณเดินเขาหองนอนมาอีกครัง้ในตอนเย็น และเพื่อใหหอง

นอนของคุณกลายเป็นหองพักในโรงแรมอยางสมบูรณแบบ แมบานของเราแนะนําใหคุณพับมุมผาหมใหเรียบรอย

แลวคุณจะลืมไปเลยวาหองนอนเกาของคุณเคยเป็นอยางไร

2. เปลี่ยนหองน้ําใหกลายเป็นสปา

การสรางบรรยากาศอันผอนคลายนับขัน้ตอนสําคัญขัน้ตอนแรกของการเปลี่ยนหองน้ําใหกลายเป็นสปา เริ่มจากการ

หรี่ไฟลงจนเหลือเป็นแสงไฟสลัวๆ เปิดเพลงสบายๆ และจุดเทียนหอมใหทัว่หอง จากนัน้ คุณอาจจะลองผสมสครับ

และมาสกดวยตนเอง โดยใชวัตถุดิบที่มีอยูในตูเย็น สําหรับผูที่อยากจะเพิ่มความกระจางใสใหกับผิว ลองผสม

มะละกอและสัปปะรดที่หัน่เป็นชิน้เล็กๆ เขาดวยกันอยางละหน่ึงสวน เพื่อใชเป็นสครับขัดผิว ผลไมทัง้สองชนิดมี

คุณสมบัติในการผลัดเซลสผิว ชวยใหผิวนุมและกระจางใสทันที โดยสครับสูตรน้ีไดแรงบันดาลใจมาจากสครับสูตร

“ทรอปิคานา” ซึ่งเป็นสครับสูตรซิกเนเจอรของบรีซ สปา ที่อมารี หัวหิน นักบําบัดของเราแนะนําใหทดลองนําสวน

ผสมจากตระกูลซุปเปอรฟ ูด อยางขมิน้และน้ําผึ้งมาผสมกับสครับและมาสกของคุณ เพื่ออัพเกรดสครับและมาสกให

มีคุณประโยชนมากขึ้นไปอีก

3. เดินทางไปรอบโลกโดยไมตองกาวเทาออกจากครัวของคุณ

ดับความกระหายอยากออกไปเที่ยวไดดวยการเรียนทําอาหารเมนูชื่อดังของจุดหมายปลายทางที่คุณอยากไป สําหรับ

คนไทย ชวงสองสามเดือนน้ีเราคงตองเที่ยวภายในประเทศกันไปกอน แตคนไทยเป็นคนโชคดี เพราะเรามีสถานที่

ทองเที่ยวในประเทศที่มีชื่อเสียงโดงดัง มีวิวทิวทัศนสวยๆ แถมอาหารอรอย เต็มไปหมด ไมวาจะเป็น หัวหิน พัทยา

หรือ ภูเก็ต สําหรับคนที่กําลังวางแผนไปเที่ยวหัวหิน อาจจะลองทําขาวเหนียวมะมวงทานที่บานไปกอน โดยเชฟ

ของเราแอบกระซิบวา ถาอยากใหขาวเหนียวอรอย ตองลงทุนใชขาวเหนียวเขีย้วงูเทานัน้! ทีน้ีก็ลองหลับตาแลวนึก

ภาพคุณกําลังนัง่ทานขาวเหนียวมะมวงอยูริมทะเลดูสิ ถือวาเป็นน้ําจิม้กอนจะไดไปเห็นของจริง

4. เปลี่ยนมื้ออาหารธรรมดาๆ ใหกลายเป็นมื้ออาหารสุดพิเศษ

เปลี่ยนมื้ออาหารธรรมดาๆ ใหกลายเป็นมื้ออาหารพิเศษ ไดงายๆดวยการเพิ่มรายละเอียดเล็กๆน อยๆบนโตะอาหาร

แคน้ีก็ชวยใหคุณมีโตะอาหารที่เหมาะสมแกการถายรูปอัพลงอินสตาแกรมแลว เริ่มจากการนําชอนสอม จานชามชุด

สวยออกมาใช จุดเทียนสรางบรรยากาศ และเพิ่มความสดชื่นดวยการเติมดอกไมสด ถาตองการยกระดับการจัดโตะ

อาหารของคุณใหสวยขึ้นไปอีก ทีมจัดอีเวนทของเราแนะนําใหเลือกใชชุดผาปูและผาเช็ดปากที่มีสีสันและลวดลาย

เขาชุดกัน แมวาสีขาวจะเป็นสีที่ใชงายและนับเป็นตัวเลือกที่ไดรับความนิยมมากที่สุด คุณอาจจะทดลองผสมผสาน

ตัวเลือกอื่นๆ เพื่อสรางสรรคเอกลักษณในแบบที่เป็นตัวคุณ อาทิ คุณอาจจะนําผาพันคอผืนโปรดมาใชเป็นผาปูโตะ

หรือนํากําไลขอมือมาใชแทนหวงรัดผาเช็ดปาก สําหรับวันที่อากาศดีเป็นพิเศษ คุณอาจจะเปลี่ยนบรรยากาศ ดวยการ

ออกไปนัง่ทานอาหารในสวนหรือที่ระเบียงก็ได



5. มอบประสบการณการดูแลระดับโรงแรมใหแกตัวคุณเองและคนที่คุณรัก

แมวาหองพักและสิ่งอํานวยความสะดวกจะเป็นสวนประกอบสําคัญสําหรับการเขาพักในโรงแรม แตการบริการตาง

หากคือสิ่งที่ทําใหการเขาพักในแตละครัง้กลายเป็นประสบการณที่นาจดจํา ลองรับหน าที่เป็น “เจาบาน” ดูสิ ที่อมารี

เรามี อมารี โฮสต คอยทําหน าที่ดูแลใหความตองการตางๆของแขกผูเขาพักไดรับการตอบสนองตัง้แตวินาทีที่แขก

เดินเขาไปในโรงแรมตลอดจนวันที่แขกเดินทางกลับ วันเกิดของคนที่คุณรักกําลังจะมาถึงเร็วๆน้ีรึเปลา? เตรียม

อาหารเชาไปเสิรฟใหถึงเตียงเลยสิ ขางนอกฝนตกใชมัย้? จัดกิจกรรมบอรดเกมกับครอบครัวเลย รูสึกอยากไปเที่ยว

จนแทบจะทนไมไหวแลว? ลองสรรหาประสบการณทัวรเสมือนจริงแลวออกไปสํารวจโรงแรมและจุดหมายปลายทาง

ที่คุณอยากไปดูสิ การเปลี่ยนบานของคุณใหกลายเป็นโรงแรมอาจจะตองใชเวลา พลังงานและความพยายามเล็กน อย

แตรับรองวาคุมคาแนนอน เราหวังวาเคล็ดลับจากผูเชี่ยวชาญของเราจะชวยทําใหการใชเวลาในบานในแตละวันของ

คุณสดใสมากยิ่งขึ้น โดยเรารอแทบไมไหวแลวที่จะตอนรับคุณกลับมายังจุดหมายปลายทางของเรา!


