
พรีมาจัดสัมมนา “ดูแลตนเอง เพื่อกระดูกแข็งแรง”

สําหรับประชาชนที่สนใจโดยไมเสียคาใชจาย

สมาคมผูวิจัยและผลิตเภสัชภัณฑ (พรีมา) รวมกับสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภและ

ชมรมรักษกระดูก ภายใตมูลนิธิโรคกระดูกพรุนแหงประเทศไทย ขอเชิญชวนประชาชนที่สนใจเขารวมฟังการ

บรรยายพรอมฝึกปฏิบัติ ในหัวขอ “ดูแลตนเอง เพื่อกระดูกแข็งแรง” โดยไมเสียคาใชจายใดๆทัง้สิน้ ใน วันเสาร

ที่ 30 มีนาคม พ.ศ.2556 เวลา 12.00-15.00 น. ณ สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ อาคารแพทยโกศล ตรง

ขามวัดธาตุทอง (สถานีรถไฟฟ าเอกมัย) ถนนสุขุมวิท

การสัมมนาครัง้น้ี คณะแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางในสาขาตางๆ อาทิ รศ.พญ. สุขจันทร พงษประไพ แพทย

เวชศาสตรฟ้ืนฟู  พ.อ.รศ.นพ.ทวี ทรงพัฒนาศิลป  แพทยเฉพาะทางออรโธปิดิกสและพญ. สุพรรณิการ เจริญ 

อายุรแพทยทางโรคตอมไรทอ ไดใหเกียรติมาบรรยายในหัวขอ “ดูแลตนเอง เพื่อกระดูกแข็งแรง” ควบคูไปกับ

การฝึกปฏิบัติ “โยคะ เพื่อกระดูกแข็งแรง” กับคุณสุมิตตรา ระงับภัย เพื่อป องกันโรคกระดูกพรุน

 

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมและสํารองที่นัง่ (จํานวนจํากัด ภายในวันจันทรที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2556):

 

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ โทรศัพท  02-391-0400 หรืออีเมล tmwa2495@hotmail.com

ชมรมรักษกระดูก ภายใตมูลนิธิโรคกระดูกพรุนแหงประเทศไทยฯ  โทรศัพท 02-241-7933 หรืออีเมล
topfsecretariat@gmail.com
สมาคมผูวิจัยและผลิตเภสัชภัณฑ (พรีมา) โทรศัพท 02-619-0234-6 ตอ 43 หรืออีเมล
tawiga@prema.or.th

 

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%99-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%99-2/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/03/Osteoporosis-Seminar-30.3.131.jpg
mailto:tmwa2495@hotmail.com
mailto:topfsecretariat@gmail.com
mailto:tawiga@prema.or.th

