
ปัญหาสิว รักษาได ผิวหนากลับมาดูดีอยางมั่นใจ ถา

เขาใจการรักษาอยางถูกวิธี!

ผิวหน ามันยอง … จุดเริ่มตนเล็กๆ ของสิ่งที่ถูกเรียกวา “สิว” เชื่อวาทุกคนตองผานจุดที่ใบหน ามีตุมเม็ดเล็กๆ ขึ้นที่

ผิวหน ากันมาแลวทัง้นัน้ โดยเฉพาะในชวงวัยรุน ชวงวัยที่ฮอรโมนกําลังเปลี่ยนแปลงแตบางคนแมจะเลยในชวงวัย

รุนไปแลวเขาสูวัยผูใหญ ปัญหาสิวก็ยังตามมากวนใจไมเลิกรา สาเหตุหลักๆ ของการเกิดสิว คือ เกิดการอุดตันของรู

ขุมขน มีการสะสมของตอมไขมันผิวหน าติดเชื้อแบคทีเรีย และการปรับเปลี่ยนฮอรโมนในชวงวัย และอาจจะยังมี

ปัจจัยอื่นๆ มารวมดวย ทัง้สภาพอากาศ ตัวยาบางชนิด ความเครียดจากปัญหารอบตัว รวมถึงพันธุกรรมอีกดวย

แตนอกเหนือจากสาเหตุที่กลาวมา ที่เรียกไดวาเป็นสาเหตุหลัก ก็ยังมีสาเหตุที่มาจากพฤติกรรมการใชชีวิตประจําวัน

ดวย ทัง้การใชเครื่องสําอาง ผลิตภัณฑบํารุงผิวบางชนิด การกินอาหารที่มีน้ําตาลและแป งในปริมาณที่มากเกินความ

ตองการ การสูบบุหรี่ ก็เป็นสาเหตุที่ทําใหเกิดสิวไดเชนกัน

การรักษาสิวจากสาเหตุที่คนไขเป็นจริงๆ จึงเป็นวิธีการรักษาที่ดีที่สุด โดยที่วิธีการรักษานัน้คุณหมอผูเชี่ยวชาญจะ

เป็นผูประเมินการรักษา จากระดับความรุนแรงสิวของคนไขในแตละคนที่ไมเทากัน คุณหมอจึงตองประเมินจาก

สภาพผิวหน าจริงเพื่อใหผลการรักษาที่มีประสิทธิภาพและตรงจุดกับสภาพผิวของคนไขมากที่สุด คนที่เป็นสิวหลายๆ

คนนัน้ มักเกิดคําถามที่วา “ก็เป็นสิวเหมือนกัน ทําไมถึงรักษาไมเหมือนกัน” ซึ่งความจริงแลวสิวที่ขึ้นที่ผิวหน าของ

แตละคน มีสาเหตุและปัจจัยรวมอื่นๆ เป็นตัวกระตุนใหเกิดสิวที่ไมเหมือนกัน เราจึงมีการรักษาสิวที่เฉพาะ วิเคราะห

สิวในคนไขเป็นรายคน เพราะเหตุน้ีจึงทําใหผลการรักษาสิวของบีเอสแอลเป็นที่ยอมรับของคนไข วามารักษาที่น่ีแลว

สิวหายจริง ผิวดีขึ้นจริง แตกตางจากวิธีการรักษาแบบอื่นๆ ที่เคยผานการรักษามา

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%a7-%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89-%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%a7-%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b9%84%e0%b8%94%e0%b9%89-%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%89/


วิธีการรักษาสิวของเรา มีตัง้แตการ กินยา ทายา โดยที่หลังจากหยุดการใชยา สิวจะไมเหอกลับมาขึ้นเยอะอีก ไดผิว

หน าที่แข็งแรง ผิวปลอดภัยในระยะยาว นอกจากการรักษาดวยยาที่ไมมีสารเคมีที่เป็นอันตรายตอผิว รวมกับการ

ฉายแสง ก็เป็นอีกหน่ึงการรักษาที่ใหผลลัพธการรักษาที่คนไขพอใจ Acne Light Therapy คือ แสงสีแดง ดวยความ

ยาวของคลื่นทําใหสามารถตานเชื้อแบคีเรีย พีแอคเน (P. Acnes) ไดดี เป็นการปรับสภาพผิวใหกลับมาแข็งแรง หรือ

แมแตการใช เลเซอร ในการกระตุนการสรางเซลลผิวใหมใหแข็งแรง แทนเซลลผิวเกาที่เสื่อมสภาพ ประสบการณใน

การตัง้คาพลังงานเลเซอรใหลงไปรักษาไดตรงจุดและไมไปทําลายผิวหนังบริเวณดานบน ไมทําใหผิวหน าบางลง แต

จะไดผิวที่แข็งแรงขึ้นกลับคืนมา

จากประสบการณในการเป็นแพทยผิวหนังมากกวา 30 ปี เราดูแลและรักษาคนไขเพื่อใหคนไขไดผิวสวย และสิ่งที่เรา

ใหความสําคัญมากที่สุดคือ “ความปลอดภัยตอผิวในระยะยาวของคนไข” จึงทําใหเราที่ไววางใจของคนไขตลอดมา

ชมวิดีโอการรักษาสิว

คลิกเขาเว็บไซตวิธีการรักษาสิวที่ปลอดภัยกับผิว
https://goo.gl/ZF2qRp

อยากปรึกษาปัญหาสิวใหกลับมาดูดีอยางมัน่ใจกับบีเอสแอลไดที่

ทักเฟสบุคแชท : m.me/bslclinic

ทักไลนแชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

BSL Clinic มีสาขาที่ใหบริการ 3 สาขา

สีลม โทร. 02-235-8858, 09-8289-7805

สุขมวิท โทร.02-052-4605, 06-3923-6862

สามยานโทร.02-235-2323

ชองทางการติดตอ

Website :www.ศูนยเลเซอรผิวหนัง.com
FB :https://www.facebook.com/bslclinic/
Line :https://line.me/ti/p/@bslclinic
IG :https://www.instagram.com/bsl_clinic/
Twitter :https://twitter.com/BSLBANGKOK
Blockdit: www.blockdit.com/bslclinic
Youtube Channel :
https://www.youtube.com/channel/UCzes0YNrBFhL93T7F65G0NA?view_as=subscriber


