
บลูได​มอน​ด อัลม​อนด บรี​ซ ชวน​ทําเคก​ช็อกโกแลต​วี

แก​น ​บอก​รัก​คุณ​แม​แบบ​อรอย​พรอม​เฮ​ลตี ้

กรุง​เทพ​ฯ – บลูได​มอน​ด โก​รเวอร​ส สหกรณ​ผู​ผลิต​อัลม​อนดจาก​เมือง​ซา​ครา​เมน​โต

รัฐ​แคลิฟอรเนีย​ประเทศ​สหรัฐ​อเมริกา​ ชวน​คุณ​มา​เขา​ครัว​ทําเมนู​ เคก​ช็อกโกแลต​วี​แก​น ​ดวย​บลูได​มอน​ด อัลม​อนด

บรี​ซ เครื่อง​ดื่ม​น้ํานม​อัลม​อนดที่​ผลิต​ดวย​อัลม​อนดคุณภาพ​ดี​จาก​แค​ลิ​ฟอรเนีย​ เพื่อ​เป็น​ของ​ขวัญ​แทน​คําบอก​รัก​ที่

แสน​อรอย​และ​เฮ​ลตีใ้ห​กับ​คุณ​แม​ทุก​คน​สง​ทาย​เดือน​แหง​วัน​แม​น้ี

เดือน​สิง​หา​คม​ เป็น​เดือน​แหง​วัน​แม​ที่​เรา​รวม​ฉลอง​ให​กับ​คุณ​แม​คน​สําคัญ​ และ​ความ​รัก​ของ​แม​ที่​มี​ให​แก​ลูก​ทุก​คน​

โดย​ปกติ​แลว​เรา​มัก​หา​ซื้อ​ของ​ขวัญ​มา​มอบ​ให​กับ​คุณ​แม​พรอม​พวง​มาลัย​มะลิ​เพื่อ​เป็นการ​ขอบคุณ​และ​บอก​รัก​คุณ​แม​

แต​ใคร​หลาย​คน​อาจ​จะ​อยาก​ลงมือ​ทําของ​ขวัญ​สุด​พิเศษ​ให​กับ​คุณ​แม​ดวย​ตัว​เอง​ อาจ​จะ​เป็นการ​ทําของ​ขวัญดี​ไอ​วาย​

หรือ​ทําเมนู​อาหาร​และ​ขนม​ที่​คุณ​แม​ชื่น​ชอบ

บลูได​มอน​ด โก​รเวอร​ส ให​คุณ​บอก​รัก​แม​ดวย​เมนู​ เคก​ช็อกโกแลต​วี​แกน​ พ​รอม​ชวน​เชฟ​พล​ ตัณฑะสเถียร​ เชฟ

พิธีกร​รายการ​พลพรรค​นัก​ปรุง​ มา​รวม​สรางสรรค​เมนู​สุด​เฮ​ลตี ้เอาใจ​คุณ​แม​ทุก​คน​ โดย​เฉพาะ​คุณ​แม​ที่​ทาน​วี​แกน​หรือ

ชอบ​ทาน​เคก​ช็อก​โก​แล​ต โดย​สวน​ผสม​และ​วิธี​การ​ทํามี​ดัง​น้ี

สวน​ผสม​เคก

• อัลม​อนด บรี​ซ สูตร​ไม​เติม​น้ําตาล​ 2​50 มิลลิ​ลิต​ร

• น้ําสม​สายชู​แอปเปิล​ 1 ชอน​ชา
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• น้ําตาล​ทราย​ 120 กรัม

• น้ําตาล​ทราย​แดง​ 45 กรัม

• น้ํามัน​รําขาว​ 80 กรัม

• กลิ่น​วา​นิล​ลา ​1 ½ ชอน​ชา

• แป ง​สาลี​อเนก​ประ​สงค​ 150 กรัม

• ผง​โก​โก​ 40 กรัม

• เบก​กิง้โซ​ดา​ ¾ ชอน​ชา

• ผง​ฟู​ ½ ชอน​ชา

• เก​ลือ​ ¼ ชอน​ชา

สวน​ผสม​ช็อกโกแลต​ราด​เคก

• อัลม​อนด บรี​ซ สูตร​ไม​เติม​น้ําตาล​ 150 มิลลิ​ลิต​ร

• ช็อกโกแลต​ชิพ​ 2​90 กรัม

1.​ เปิด​เตา​อบ​ที่​ 180 องศา​เซลเซียส​ โปรแกรม​ไฟ​ลาง​ไฟ​บน​ เตรียม​พิมพ​เคก​ขนาด​ 7 น้ิว​ 2​ พิมพ​ ทา​เนย​และ​รอง

ดวย​กระ​ดาษ​ไข

2.​ เตรียม​สวน​ผสม​เคก​ โดย​ผสม​อัลม​อนด บรี​ซ สูตร​ไม​เติม​น้ําตาล​ น้ําสม​สายชู​แอ​ปเป้ิล น้ําตาล​ทราย​แดง​ น้ําตาล

ทราย​ น้ํามัน​รําขาว​ และ​กลิ่น​วา​นิล​ลา ​เขา​ดวย​กัน

3.​ รอน​แป ง​ ผง​โก​โก​ เบก​กิง้โซ​ดา​ ผง​ฟู​ และ​เก​ลือ​ เขา​ดวย​กัน​ นําสวน​ผสม​ของ​แหง​ และ​ของเหลว​ผสม​เขา​ดวย​กัน​

คน​ให​เขา​กัน​ดี​ แบง​สวน​ผสม​เป็น​สอง​สวน​เทา​ ๆ กัน​ นําใส​พิมพ​ที่​เตรียม​ไว​ เขา​อบ​เป็น​เวลา​ 2​5 นา​ที​ พัก​ให​เย็น​ลง

4.​ เตรียม​ช็อกโกแลต​สําหรับ​ราด​หน า​เคก​ โดย​นําช็อกโกแลต​ชิพ​ และ​อัลม​อนด บรี​ซ สูตร​ไม​เติม​น้ําตาล​ใส​ลง​ใน​หมอ​

ตัง้​ไฟ​ คน​ให​ละลาย​เขา​กัน​ดีแลว​พัก​ให​อุน

5.​ นําเคก​ออก​จาก​เตา​อบ​ และ​พัก​ให​เย็น​ลง​ จาก​นัน้​เท​ช็อกโกแลต​สําหรับ​ราด​หน า​บน​ชิน้​เคก​ชิน้​แรก​บาง​ ๆ วาง​ซอน

ดวย​เคก​อีก​ชิน้​ แลว​ราด​คลุม​ให​ทัว่​ พ​รอม​รับ​ประ​ทาน

บลูได​มอน​ด อัลม​อนด บรี​ซ เครื่อง​ดื่ม​น้ํานม​อัลม​อนด อุดม​ไป​ดวย​สาร​อาหาร​และ​วิตามิน​อยาง​ แคลเซียม​ วิตามิน​อี​

อรอย​ ทาน​งาย​ ให​แค​ลอรี่​ตํ่า เหมาะ​สําหรับ​ผู​ที่รัก​สุข​ภาพ​ ทัง้​ยัง​สามารถ​นําไป​เป็น​สวน​ผสม​ใน​การ​ทําอาหาร​หรือ​ขนม

ได​อีก​ดวย​ บลูได​มอน​ด อัลม​อนด บรี​ซ วาง​จําหนาย​แลว​ที่​หาง​สรรพ​สินคา​ชัน้​นํา ซู​เปอร​มารเก็ต​ และ​ราน​สะดวก​ซื้อ

ทัว่​ประ​เทศ​ รวม​ทัง้​จําหนาย​บน​ชอง​ทาง​ออ​นไลน Shopee, Lazada, JD Central, Shopat24 และ Line Official

สามารถ​สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​ โทร​ 02-813-0954-5 หรือ​ติดตาม​ขาวสาร​และ​กิจกรรม​ตางๆ​ ได​ที่

www.facebook.com/Bluediamondthailand และ IG:Bluediamondthailand


