
”นนท ธนนท” ศิลปินหัวใจสีเขียว สานตอโครงการ

#ทําดีมีผลตอหัวใจ ครัง้ที่ 2 นําทัพจิตอาสาฟ้ืนฟู

ระบบนิเวศป าชายเลน ปากน้ําประแส จ.ระยอง

หน่ึงในศิลปินหัวใจสีเขียวที่ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดลอม “นนท – ธนนท จําเริญ” ที่นอกจากความสามารถเรื่อง

การรองเพลง ที่ทําใหแฟนๆ หลงรักเสียงอันมีเสนหของเขากันแลว อีกหน่ึงบทบาทที่เจาตัวใหความสําคัญคือการเป็น

จิตอาสามุงอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งกอนหน าน้ีเคยอาสาพาแฟนเพลงรวมกันลองเรือเก็บขยะที่คลองลาดพราว เพื่อ

ชวยลดขยะพลาสติก กับ โครงการทําดีมีผลตอหัวใจ จัดโดย รายการคิดเพื่อชีวิตยัง่ยืน สนับสนุนโดย เครือเจริญ

โภคภัณฑ ลาสุด หนุม “นนท” สานตอโครงการทําดีมีผลตอหัวใจ ครัง้ที่ 2 อยางตอเน่ือง มุงเนนกิจกรรมดูแลรักษา

สภาพแวดลอมอยางยัง่ยืน โดยคัดเลือกแฟนคลับที่มารวม challenge ในกิจกรรม #เที่ยวเพลินอยาเมินขยะ จํานว

น 50 คน รวมถึงรวมมือกับชาวบานในชุมชน ต.ปากน้ําประแส จ.ระยอง โรงเรียนวัดตะเคียนงาม และจิตอาสาจาก

บริษทั เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด (มหาชน) หรือซีพีเอฟ รวมแรงรวมใจเก็บขยะบริเวณปาชายเลนปากน้ําประแส

ซึ่งเป็นสวนหน่ึงในโครงการ “ซีพีเอฟ ปลูก ปัน ป อง ปาชายเลน” ฟ้ืนฟูระบบนิเวศปาชายเลนไทยใหอุดมสมบูรณ

อยางยัง่ยืน

นายสุธี สมุทระประภูต ผูชวยกรรมการผูจัดการ หนวยงานดานความรับผิดชอบตอสังคมและการพัฒนาอยางยัง่ยืน

บมจ.เจริญโภคภัณฑอาหาร กลาววา ซีพีเอฟ ชาวบานในชุมชน และนักเรียนโรงเรียนวัดตะเคียนงาม รวมจํานวน

กวา 200 คน ไดพรอมใจกันมารวมกิจกรรมในโครงการทําดีมีผลตอหัวใจ โดยรวมกันเก็บขยะที่ตกคางในพื้นที่ป า

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%a8%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%a8%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%98%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%8c-%e0%b8%a8%e0%b8%b4%e0%b8%a5%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%83%e0%b8%88%e0%b8%aa/


ชายเลน ไมใหกีดขวางการเติบโตของตนไม และในอนาคต เมื่อตนไมเหลาน้ีเติบโตขึ้น จะชวยกักเก็บคารบอนและ

มลพิษ ซึ่งที่ผานมา ซีพีเอฟ ไดรวมมือกับหนวยงานภาครัฐ สถานศึกษา ชุมชนในพื้นที่ ดําเนินการปลูกป าชายเลนมา

อยางตอเน่ือง ภายใตโครงการ “ซีพีเอฟ ปลูก ปัน ป อง ปาชายเลน” ตัง้แตปี 2536 จนถึงปัจจุบัน โดยสามารถปลูก

ปาชายเลนแลวกวา 5,600 ไร ในพื้นที่ป าชายเลน 17 จังหวัด ในภาคใต ภาคกลาง และภาคตะวันออก โดยมุงเนน

การมีสวนรวมของชุมชนในพื้นที่ ในการฟ้ืนฟูป า การปลูกป า และการบํารุงรักษา เพื่อใหตนไมเจริญเติบโตไดอยาง

ยัง่ยืน

นอกจากน้ี “นนท – ธนนท จําเริญ” กลาววา โครงการทําดีมีผลตอหัวใจ ครัง้ที่ 2 เกิดขึ้นเพื่อเชิญชวนใหทุก ๆ คน

ตระหนักถึงการทิง้ขยะใหถูกที่ถูกทาง การคัดแยกขยะ พรอมปลูกฝังใหน องๆ เยาวชนคนรุนใหมรวมกันอนุรักษสิ่ง

แวดลอม ชวยกันสานตอในระยะยาว โดยกิจกรรมครัง้น้ีจัดขึ้นในพื้นที่ป าชายเลนซึ่งเปรียบเสมือนอูขาวอูน้ําทาง

ทะเลของไทย เป็นแหลงที่อยูอาศัยของ กุง หอย ปู ปลา ถาไมมีป าชายเลน สัตวน้ํานานาชนิด ก็ไมมีที่อยูอาศัย และ

อาจสงผลตอรายไดของชาวประมงในพื้นที่ดวย ซึ่งนอกจากการนําจิตอาสามาชวยกันเก็บขยะแลว ยังเป็นโอกาสที่ได

เรียนรูความสําคัญของระบบนิเวศชายฝ่ัง ผานการนัง่สามลอทองเที่ยววิถีชุมชนประแส ไดสัมผัสวิถีชีวิตของชาวบาน

และการสรางรายไดจากทรัพยากรธรรมชาติ ครัง้น้ีก็ตองขอบคุณชาวบานในพื้นที่ พี่ ๆ ซีพีเอฟจิตอาสาและแฟนคลับ

ทุกคน เชื่อวาทุกคนที่มารวมกิจกรรมในวันน้ีจะกลับไปอยางภาคภูมิใจที่ไดรวมเป็นสวนหน่ึงของกิจกรรมดีๆรวมกัน

และเชื่อวา จะตระหนักถึงการทิง้ขยะ และการแยกขยะมากขึ้นอยางแนนอน เพราะขยะที่เกิดขึ้นมาจากพวกเรา ไม

วาเราไปที่ไหน ตองชวยกันใสใจกันมากขึ้น ปัญหาสิ่งแวดลอมก็จะลดน อยลงและหมดไปในที่สุด

กิจกรรม #ทําดีมีผลตอหัวใจ ในครัง้น้ีเป็นการรวมมือกันของหลายภาคสวนเพื่อปลูกฝังการอนุรักษและดูแลสิ่ง

แวดลอมอยางยัง่ยืน สอดคลองกับ Sustainable Development Goals เป าหมายการพัฒนาที่ยัง่ยืนขององคการสห

ประชาชาต ิ(UN) ในขอที่ 13 Climate Action ดําเนินมาตรการเรงดวนเพื่อรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

และผลกระทบ ขอ 14 Life Below Water อนุรักษและใชประโยชนจากมหาสมุทรและทรัพยากรทางทะเล ขอ 17

Partnerships for the Goals สรางพลังแหงการเป็นหุนสวน ความรวมมือระดับสากลตอการพัฒนาที่ยัง่ยืน

ติดตามชมภาพความประทับใจจากกิจกรรม #ทําดีมีผลตอหัวใจ ไดในรายการคิดเพื่อชีวิตยัง่ยืน sustainable life

ตอน รักษจริงไมทิง้นะ และ เช็กอินถิ่นประแส ออกอากาศทุกวันจันทร ชอง TNN 16 หลังรายการ TNN ขาวคํ่า

และ ชอง true4U หลังขาวในพระราชสํานัก หรือ ติดตาม ขอมูลดีๆ ที่รอใหคุณมาออกความคิด เพื่อชีวิตยัง่ยืน ที่

Facebook page : https://www.facebook.com/CPGroupSustainability และ
https://www.sustainablelife.co

รายการคิดเพื่อชีวิตยัง่ยืน sustainable life ตอน รักษจริงไมทิง้นะ ไดที่
https://www.facebook.com/CPGroupSustainability/posts/1152594268271973
หรือ https://youtu.be/qBOTDPXa_2k

รายการคิดเพื่อชีวิตยัง่ยืน sustainable life ตอน เช็กอินถิ่นประแส ไดที่



ตะลุยเที่ยว ชิม กิน ตามสไตลวิถีชุมชนปากน้ําประแส จ.ระยอง กับ หนุมเสียงดี ''นนท ธนนท'' และ

#nontfam แฟนคลับที่นารัก…

โพสตโดย CP for Sustainability เมื่อ วันจันทรที่ 11 พฤศจิกายน 2019

หรือ https://www.youtube.com/watch?v=QW2IXK2blk0

https://www.facebook.com/CPGroupSustainability/
https://www.facebook.com/CPGroupSustainability/posts/1158746360990097

