
กิจ​กรร​ม Workshop กิน​อยู​เป็น​ ลืม​ป วย

เมื่อ​วัน​เสาร​ที่​ 2​6 พ.​ค.​2561 ที่​ผา​นมา

ชมรม​ฟ้ืนฟู​ผู​ปวย​โรค​มะ​เร็ง​ ได​จัด​กิจ​กรร​ม Workshop กิน​อยู​เป็น​ ลืม​ปวย​ เพื่อ​ให​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​อาหาร​การ​กิน​เพื่อ

สุข​ภาพ

และ​ได​ทําอาหาร​จาก​ ผัก​ ผล​ไม​ 5 สี​ ถัว่​ 5 ชนิด​ ที่​จะ​สง​ผล​ตอ​อวัยวะ​ตางๆ​ใน​ราง​กาย

โดย​ แพทย​จี​น ​มา​ลิ​น ​ปิยะ​ชิน​วรรณ​ ที่​ปรึกษา​สุขภาพ​ผู​ปวย​มะเร็ง​ดวย​แพทย​ทาง​เลือก​ ชมรม​ฟ้ืนฟู​สุขภาพ​ผู​ปวย​มะ

เร็ง

แลว​มา​พบ​กัน​ใหม​กับ​กิจกรรม​ดี​ดี​แบบ​น้ี​ได​อีก​ใน​ครัง้​ตอ​ไป​ สามารถ​ติดตาม​ขาวสาร​ขอมูล​และ​ราย​ละเอียด​กิจกรรม

ตางๆ​ได​ที่

เพจ tianxianfamily, เพจ​ชมรม​ฟ้ืนฟู​ผู​ปวย​โรค​มะ​เร็ง​ และ Line @ tianxian
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