
กรมวิทยาศาสตรการแพทยเฝ าระวังคุณภาพถุงยาง

อนามัย พรอมแนะวิธีเลือกใชถุงยางอนามัยควรตอง

ผานการรับรอง

นายแพทยโอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย เปิดเผยวา จากขอมูลสํานักระบาดวิทยา พบวา

แมภาพรวมสถานการณการติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2560 โดยรวมลดลง แตหากจําแนกตามกลุม

อายุ จะพบวาในกลุมวัยรุน อายุ 15-24 ปี มีอัตราการปวยดวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธเพิ่มขึ้น ทัง้เอชไอวี ซิฟิลิส

และโรคหนองใน กรมวิทยาศาสตรการแพทยไดตระหนักถึงปัญหาดังกลาว เพราะนอกจากปัญหาการมีเพศสัมพันธ

โดยไมมีการป องกันแลว ยังมีปัญหาการใชถุงยางอนามัยที่ไมไดมาตรฐาน รวมถึงการใชที่ไมถูกตองที่กอใหเกิด

ความเสี่ยงในการติดเชื้อจากการมีเพศสัมพันธและการตัง้ครรภไมพึงประสงค ดวยเหตุน้ี สํานักรังสีและเครื่องมือ

แพทย กรมวิทยาศาสตรการแพทย จึงไดรวมกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) สุมเก็บตัวอยางถุงยา

งอนามัจากรานขายยา ผูแทนจําหนาย และโรงพยาบาล ในปี พ.ศ. 2559–2561 รวม 234 ตัวอยาง นํามาตรวจ

คุณภาพ พบวารอยละ 98 ผานมาตรฐาน มอก.625-2559

ถุงยางอนามัยจัดเป็นเครื่องมือแพทย ซึ่งตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2556 กําหนดใหมีมาตรฐาน และ

ขอกําหนดตาม มอก. 625-2559 หรือ ISO 4074 : 2015 ทัง้น้ีถุงยางอนามัยตองมีใบอนุญาตในการผลิตหรือนําเขา

และตองมีการตรวจสอบคุณภาพทุกรุนกอนวางจําหนายในทองตลาด และหากเป็นถุงยางอนามัยที่มีกรรมวิธีการ

ผลิตใหมตองมีการทดสอบคุณภาพโดยหองปฏิบัติการของกรมวิทยาศาสตรการแพทย หากพบวาถุงยางอนามัยรุนใด

ไมเขามาตรฐาน ผูผลิตและผูนําเขาจะไมสามารถวางจําหนายได

นายแพทยโอภาส กลาวเพิ่มเติมวา ประชาชนควรเลือกซื้อถุงยางอนามัยที่มีเลขใบอนุญาตเครื่องมือแพทย ซึ่ง

รับรองจาก อย. ไมควรซื้อถุงยางอนามัยมาเก็บไวนานๆ และควรสังเกตดูวันหมดอายุกอนซื้อ ควรเก็บถุงยางอนามัย

ในที่แหง เย็น ไมถูกแสงแดดหรือแสงฟลูออเรสเซนต ไมควรเก็บถุงยางอนามัยไวในชองเก็บของรถยนตซึ่งมี

อุณหภูมิสูงในตอนกลางวัน กระเป าใสธนบัตร หรือกระเป ากางเกงดานหลัง เพราะการกดทับจะทําใหถุงยางอนามัยมี

รอยรัว่หรือฉีกขาดได นอกจากน้ีควรเลือกใชสารหลอลื่นที่ละลายในน้ําหรือซิลิโคนออยล (silicone oil) เชน เค-วาย

เจลลี่ , คิว-ซี เจลลี่, ดูราเจลหรือกลีเซอรีน ไมควรใชสารหลอลื่นที่มีสวนผสมของน้ํามันพืชหรือน้ํามันแร เชน เบบี้

ออยล, น้ํามันทาผิว, ปิโตรเลียม เจลล ี(petroleum jelly), น้ํามันปรุงอาหาร และน้ํามันชนิดอื่นๆ เน่ืองจากจะทําให

ถุงยางอนามัยเสื่อมสภาพ แตกขาดงาย ทําใหไมสามารถป องกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธหรือคุมกําเนิดได

“นอกจากน้ี กรมวิทยาศาสตรการแพทย ยังมีพิพิธภัณฑถุงยางอนามัย ซึ่งจัดแสดงถุงยางอนามัยยี่หอและแบบตางๆ
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ทัง้ที่จําหนายในประเทศและนําเขาที่ถูกสงมาทดสอบคุณภาพตลอด 30 ปี ผูสนใจสามารถติดตอเขาชมไดที่สํานัก

รังสีและเครื่องมือแพทย (อาคาร 9 ชัน้ 8) กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข ถนนติวานนท อําเภอ

เมืองจังหวัดนนทบุรี 11000 โทรศัพท 0 2951 0000 ตอ 99954, 99955 เวลาเขาชมวันจันทร–ศุกร เวลา 9.0

0–16.00 น.” อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กลาว


